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DE STRAJA 





MĂRIA SA MARELE VOEVOD MIHAI DE ALBA IULIA, 


NĂDEJDEA DE VIITOR A ROMÂNIEI 


„Din stejar, stejar răsare 
Și din vultur, vultur naște... 
Astfel statorniceşte înțelepciunea poporului nostru o 
veche rânduială a firii, potrivit căreia copilul nu poate 





Măria Sa Marele Voevod Mihai de Alba Iulia, 
Comandant străjer 


ti altceva, decât așchia ce nu sare departe de trunchiu. 
Străjerii Ţării, alături de comandanții, comandantele 


de TEOFIL GH. SIDOROVICI 


Comandantul" Străjii Ţării 


și poporul plaiurilor românești, sărbătoresc din adâm- 
cul sufletului lor curat, pe Acel ce reprezintă întreaga 
nădejde de viitor a Neamului, pe Augustul Camarad 
întru străjerie, Comandantul vrednic și mare prieten al 
Tineretului Ţării: Măria Sa Marele Voevod Mihai de 
Alba Iulia. 

Din întreaga Sa făptură de voinic, din înfățișarea 
mândră asemănătoare cu a unui adevărat Făt-Frumos 
din poveste, se revarsă ceva tainic, cuceritor și cald, 
aşa cum în aurora dimineții un răsărit de soare în 
prag de primăvară, răspândește lumina roșiatică peste 
miresma florilor de câmp, vestind o zi fermecătoare. 

Statura-l robustă, cu mlădieri de o rară distincție nu 
este numai un fericit rezultat al moștenirii părintești. 
Măria Sa Marele Voevod e un mare iubitor de sporturi 
în plin aer, de muncă fizică, de drumeție. 

Sub cămașa subțire cu mânecile totdeauna suflecate, 
se ascund mușchii unei deosebite vrednicii. 

Deprins cu exerciţiile fizice din cea mai fragedă 
vârstă, Măria Sa se îmbracă sumar, chiar în vreme de 
iarnă, 

Camera de dommit a Vlăstarului Regesc e simplă 
cu ferestrele mereu deschise, iar cele câteva podoabe 
și fotografii, sunt expresia unui deosebit simţ artistic. 

E unul dintre cei dintâi străjeri care și-a aranjat col- 
țul străjeresc, în mare parte format din lucrări perso- 
nale. 

Una dintre trăsăturile caracteristice ale Măriei Sale 
Marelui Voevod Mihai este voioșia, 

Cu toate că programul pregătirii Sale ca Om și ca 
Moștenitor de Tron este foarte încărcat, cu toate că 
oboseala se dă cu greu învinsă prin hotărita Sa pu- 
tere de voință, Fiul de Rege dăruește celor dimpreiur 
acelaș zâmbet cuceritor, aceiași seninătate în priviri, 
aceiași caldă dorință de a se întrece pe Sine. 

De-acum, pragul adolescenței a. fost trecut. 

Epoca primei tinereți Il găsește cu toate marile în- 
sușiri de suflet și năzuință într'o desăvârșită armonie, 
imbinate cu măreaţa-l făptură. 

Pregătirea ce 1 se dă în toate domeniile de viață 
obștească, constitue armura cea mai de preț a viito- 
rului, 

Potrivit prevederilor constituționale, Măria Sa Ma- 


rele Voevod Mihai de Alba-lulia a devenit major la 
vâsta de 18 ani. 

E prima răscruce de viață de unde pornesc cărări 
numeroase și variate, 

Augustul Vlăstar Moștenitor de Tron este de-acum 
Membru al Academiei Române, cel mai înalt for de 
cultură. 

In Pretoriul acestei măreţe instituții unde geniile cul: 
turii românești se străduesc să contribue la înălțarea 
Patriei prin luminile științei cea fără de hotar, în acesi 
altar unde se oficiază taina cea mare a spiritualității 
româneşti, figura tinerească a tânărului Vlăstar regesc 
va răspândi mireasma primăverii Neamului nostru și 
se va împărtăși din marile creaţii ale celor ce-au do- 
minat cu ilustra lor personalitate, epoca de renaștere 
a poporului românesc. 

Acest act de o însemnătate covârșitoare își are tâl- 
cul și semnificația sa, 

Augustul Moștenitor de Tron va fi un mare sprijini- 
tor al culturii naţionale și un mare înțelegător al va- 
lorilor spirituale, cu care se pot cuceri victorii ce vor 
rămâne veșnice, statornicindu-ne loc de mare cinste 
între popoarele lumii. 

Dar majoratul Măriei Sale Marelui Voevod de Alba- 
Iulia înseamnă și Augusta participare la rezolvarea 
treburilor obștești, căci aceleași prevederi constituțio- 
nale Îi acordă tiilul de Senator. 

În maturul corp, tânărul Vlăstar regesc va fi alături 
cu fapta,'de acei ce cu mintea de buni și înţelepţi gos- 
podari ai Ţării, statomicesc legiuiri după care țara să 
prospere. 

Aici unde aleşii Națiunii din toate -domeniile de 
viață naţională se întrunesc pentru organizarea tuturor 
acţiunilor obștești, Măria Sa Marele Voevod Mihai va 
adânci marea problemă a vieții scciale din vastul șan- 
tier de transformare a țării, aducând Augusta contri- 
buţie la desvoltarea tuturor ramurilor de activitate, ce 
sunt reprezentate în maturul corp. 

Iată, așa dar, că din culmea celor 18 ani, Măria Sa 
Marele Voevod Mihai îmbrăţizează adevăralul cadru 
de cuprinzătoare manifestări, ce duc la desăvârşirea 
temeinicei Sale pregătiri, 

Inchizând paginile de poezie și farmec ale copilă- 
riei și adolescenţei, deschide cartea bărbăţiei, pe filele 
căreia va înscrie de-acum fapta cu răsunet de istorie. 

Din strălucirea și marea înțelepciune a Suveranului 
Părinte, Augustul Moștenitor de Tron a desprins toată 
noblețea unei atitudini și toată podoaba sufletească cu 
care Dumnezeu a înzestrat pe Acel ce ne chezășueşte 
destinul. 

Majestatea Sa Regele Carol II are de-acum mân- 
dria unui Fiu ce-L. va seconda în grelele și plinele de 
răzpunderi treburi ale domniei, pe care se poate bizui 
cu toată nădejdea. 

Augustul Moștenitor de Tron e cunoscător al proble- 
melor militare, ca unul care a pornit dela gradul de 
soldat, până !a prima tresă de ofițer, trecând ierarhic 
prin toate comenzile unităţilor, până la pluton. 

E cunoscător al problemelor străjereşti prin care se 


tace educaţia tineretului, trecând deasemenea dela 
comanda de cuib la cea de grupă şi centurie, devenind 
comandant străjer de-o pilduitoare vrednicie. 

Cunoaşte problema de învățământ ca unul care a 
lăcut școala primară și cea secundară în acelaș ca- 
dru general de studii, după programele oficiale, dă- 
ruind o sirălucire nouă, vechei instituţii de cultură. 

Examenele și le-a trecut regulat în fața unsi severe 
comiziuni de profesori și nici un considerent decât cel 
al meritului și valorii personale n'a tras în cumpănă, 

Din contră, s'a pretins toideauna Fiului de Rege să 
cunoască mai mult și mai temeinic decât celorlalți ca- 
marazi. : 

Odată, în primii ani de învățământ primar, Măria 
Sa Marels Voevod Mihai întrebase în timpul unei 
lecţii pe profesorul Său : 

— Dece mă întrebi to'deauna mai mult pe Mine, că 
doar clasa e plină. Mai întreabă și pe Dinulescu... 

— De, Măria Ta, răzpunse liniștit profesorul, un Fiu 
de Rege trebue să șiie mai mult şi mai bine decât orice 





Măria Sa desenând pe balconul Palatului 
Regal dela Scroviștea 


școlar al Ţării, căci El va avea să-i conducă odată... 

— Da? Atunci să mă întrebi numai pe mine, căci 
vreau să-l înirec pe toți. 

Și întradevăr l-a întrecut mereu şi la învățătură și 
la vredniciile cerute de luminosul program al vieții 
sirăjareșii de mai iGrziu. 

Pentru milioanele de străjeri ai Ţării, Măria Sa Ma- 
ele Voevod de Alba-lulia, a rămas luceafăr de lu- 
mină și măreț exemplu de urmat. 

Pentru popor, Augustul Vlăstar regesc e nădejdea 
zilei de mâine și mândria cea mai de preț. 

Pentru llustrul nostru Suveran, rămâne, ceeace su- 
fletul de Părinte nu poate exprima prin vorbe: Măria 
Sa Marele Voeved Mihai e sensul vieţii, e veșnicia 
unității naţionale. 

In prag de istorie, Il întâmpinăm cu urarea din stră- 
moși : 

Să irăiască Măria Sa Marele Voevod Mihai de Alba- 
Iulia, simbol al vredniciei românești. 


Lumină gândul; har varsat-cuvântul 
lar brațul, înoirii multe faur... 
Dormea 'n ascuns nebănuit tezaur... 


El muncii sfinte-i deşteptă frământul. 


Flori cresc din spini, belşuguri din coclaur. 
„Și plaiul mioriţii-şi cântă-avântul 
Și-şi cântă şesul bun bine-cuvântul. 


Voevoiul scrie cronica de aur. 


Victorii albe-lect nou Îi închinară, 
Şi-i nou temei măreața Lui ispravă. 


Stă în picioare neamul vrednic iară 


Si ştiu fruntariile-o ginte bravă. 


— Închină-te, reînălțată țară ! 


De-apururi noului tău Ctitor, slavă ! 


GORGE VOEVIDCA 
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Măria Sa la șezătoarea din Nucșoara 


Printre crengile arborilor de la conacul unei gos- 
podării din satul Nucşoara, într'o seară de Septem- 
brie, senină şi frumoasă, cu adieri de vânt şăgalnic 
şi a dor de ducă, flăcările unui foc haiducesc se răs- 
frângeau în taină, bătând ici, colo, umbre de oameni 
ce-și depănau în lumina lor, trupurile  săltânde 
a horă. Un zumzet lin și uşor străbătea undele nop- 
ţii. Un strunet de lăută şi cobză, când mai uşor, 
când mai vioi, ducea melodia unui joc bătut pe loc 
şi iute până'n clinciul bisericii din deal. Era o şe- 
zătoare românească, cu râsete, glume, chiuituri, înțe- 
pături și joc. Veniseră sătenii cale de nouă poşte, ca 
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să petreacă o clipă cu Acela care mâine va fi Dom- 
nul copiilor și nepoților lor. Măria Sa Marele Voe- 
vod de Alba Iulia, Mihai, Vlăstarul regesc al Ro- 


mâniei, vioi și fericit se mișca de colo, colo 
în mijlocul fiilor de ţărani, flăcăi, bătrâni şi fete, 
vorbind cu unii, glumind cu alţii, căutând minunat 
de multe ori, la portul, spiritul şi îndemânarea băş- 
tinaşilor din Muşcel. Se prinde apoi vârtos în horă. 
săltând și El pașii, românește, când înainte, când 
înapoi, după bătaia cobzei. 

Când tăcu cobza, se apropie de un grup de po- 
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de Lt. PAUL EPUREANU 


vestitori. Un bărbat în putere, cu părul cărunţit la 
sfâre înşiră isprăvile lui  vânătorești din creerul 
munților. Ca toţi vânătorii, mai înlănțuie și de la 
el, multe auzite și neauzite, văzute și nevăzute, Mă- 
ria Sa se apropie de ei și-și încordează atenţia. Vâ- 
nătorul de urși, vulpi codane și cocoşi de munte, 
vorbește, se aprinde, ridică pumnul a energie, se în- 
trerupe cu vorba șoptită ca să dea o înfricoșare as- 
cultătorilor, își dă căciula pe spate a semn. de ceas 
greu, şi-apoi pornește înainte povestirea, senin şi 
liniștit. E povestea unei întâlniri cu ursul, așa, pe 
neașteptate, la un cules de mure. Măria Sa prinde 


din sbor descrierile simple și pitoreşti ale vânăto- 


rului 


„„Se făcea ziuă pe piscul din stânga, când eu şi 
cu Mărin Ciobanu tăinuiam la stână. 

— Măi Mărine, zic io, mă duc la mure. 

— Nu te duce badeo că dai de cumătrul urs la 
tainul de dimineaţă, zice el. 

— Dar n'oi fi tu vrăjitoare, zic io, să dai cu bobii! 
Și plec. : pi 

Coborii în valea cu pădurea deasă și dădui să 
urc un dâmb, când la o cotitură, iată cumătrul urs... 








Mă trânti ca o stfârlează la pământ şi făcui pe mor- 
tun popuşoi. Cumătru veni, mă cercetă cu mirosul 
de la cap, la picioare, odată, de două ori, de trei, 
de patru... de cinci, de... 

Măria Sa râde din tot trupul. 

— Haida, haida ! n'oi vrea să ne spui acuma că 
ursul ştie să numere. 

— Păi... număram eu Măria Ta. 

— Dar mai aveai gândul la socoteală sau la piele? 

— De! Măria Ta, când am văzut pe cumătru urs 
mi-a cam pierit mintea din loc, dar... 

Măria Sa se ridică și-l întreabă cu seriozitate pre- 
făcută şi cu surâsul pe buze. 

— Ascultă, badeo, ai văzut Gumneata ursul din 
poveste sau nu l-ai văzut? Poate că ţi so fi părut, 
cu gândul la vorbele ciobanului ? 


— De, Măria Ta, eu cred că l-am văzut! 

— L-ai văzut cu ochii dumitale ? 

—- Doar cu ai mei, Măria Ta! 

— Dar spune drept, el te-a văzut pe dumneata ? 
Ascultătorii încordaţi la convorbire isbucnesc în râs. 
Vânătorul râde şi el din băerile inimei, apoi se 
scoală şi senchină înaintea Măriei Sale. 

— De! Măria Ta, așa sunt poveştile cu urşi, îi 
vezi nu-i vezi, spui că i-ai văzut. 

Măria Sa râde. Se apropie şi-i strânge mâna. 

— Te cred; și eu am văzut urşi în viața mea la... 
grădina de-animale... 

Sătenii chiuie de râs și-și pocnesc căciulile de pâ- 
mânt. Un moșneag, mai la o parte, clatină din cap, 
proptit în bâtă; 

— Să vede că-i pui de muntean de-al nostru ! 


iz dia pie 0) E NCia a cart 00-A Alcala VA 3 d 


Sirmură pentru “(CJoevod 


Din veleaturi cu trunțile uitate în vifor, 
domnițele se arată 'n pridvoare : 
străfulgerul spadelor, 

cu vârfuri scăldate 

in sânge și soare, 

măsoară 

vitejia domnitorilor, 

din capăt, în capăt de țară... 


Fiorii trec prin inima norodului, 
care 'mpletește din nădeidi 
armură 

Voevodului. 

In strălucirea ei 

se oglindesc 

Străjerii Păcii, 

albi porumbei, 

şi veacurile furtunoase 

și sceptrul cel mare, 
împărătesc, 

al zilelor de mâine, luminoase. 


La optsprezece ani, 
închipuirea norodului 
Te îmbracă în zale: 
Tu ești Făt-Frumosul 
Coroanei Regale, 
al mândrilor Carpaţi, 
xl Mării Negre 
și-al tuturor plaiurilor sfinte, 
al celor săraci şi al celor bogați, 
așa cum Te-a făurit vrerea 
şi dragostea 
Marelui și Inţeleptului Tău 
Rege şi Părinte... 
ILIE ANESIEA 





TARA MOTȚILOR 


Un cântec molatec și tărăgănat se aude în depăr- 
tare. Vuiesc munţii de sgomotul carelor. A plecat 
Moțul prin ţară „cu cercuri și cu ciubară“. 

Cine n'a văzut, acum, toamna, oameni cu care pli- 
ne cu vase de lemn și nu s'a întrebat: „Ce-i cu acești 
Moţi ? De unde vin și unde se duc cu carele încăr- 
cate ?** Sunt Români ardeleni din regiunea munţilor 
Apuseni. Povestea lor e lungă; viața le-a fost grea 
și amară. 

Din timpurile cele mai vechi, regiunea munţilor 
metaliferi ai Ardealului a format punctul de atracție 
al tuturor dușmanilor, din cauza bogăției în aur și 
argint. PA 

Au fost găsite şi urme chiar din epoca preistorică 
a peste 370 de semințţii și așezări de popoare care au 
dorit și beneficiat de metalul preţios al munților. 

In decursul veacurilor s'a întemeiat ţara străbuni- 
lor noștri, Dacia, și munţii Apuseni, cu toate bogă- 
ţiile subsolului, au căzut în mijlocul ei. 

Descoperirile arheologice din vremea din urmă ne 
indică localităţi dace dealungul văii Mureșului și în 
creerul munţilor Apuseni; Roşia, Corna, Bucium, 
Zlatna şi Ampoiţa. 





de A. CONSTANTINESCU 


Faima despre comorile ascunse în munții Apuseni 
ai Daciei a fost motivul principal al cuceririi și co- 
lonizării acestei provincii, din partea Romanilor. 

Se ştie că Romanii, mulțumită spiritului lor orga- 
nizator, care-i caracteriza, au întemeiat în „Dacia 
felix“ o reţea de drumuri, care lega ţinutul munţilor 
Apuseni cu imperiul roman. 

Lângă Zlatna sau găsit fundaţii întregi de case 
şi un monument comemorativ, care astăzi formează 
pristolul (masă de jertfelnic) la biserica ortodoxă din 
acel loc. 

După retragerea legiunilor romane, pe timpul in- 
vaziilor barbare în Dacia, locuitorii din regiunile mi- 
niere se ascundeau în cavernele minelor și obiectele 
preţioase le îngropau în pereţii băilor, ale căror in- 
trări le astupau cu pietre. 

Astfel ni s'au putut păstra celebrele „table cerate“, 
care constitue proba cea mai evidentă a originii și 
latinităţii noastre. 

Avându-se în vedere lăcomia omului din toate 
timpurile, după aur, mai toate popoarele barbare care 
au invadat Dacia se stabileau pentru mult timp pe 
lângă minele de aur, din care își scoteau bogăţia, aju- 








Familie de Moţi 
(foto Hielscher) 








Munţii Apuseni 
(foto Hielscher) 


torul vieţii lor nomade. Poporul băștinaș, proprietar 
de pământ, cât și proletariatul muncitoresc, au rămas 


lipiţi de pământul lor, cu toată cruzimea barbarilor. 


Numirea de Moţi vine dela chica antică pe care o 
purtau bărbaţii Daci. „Ţopi“ derivă dela germanul 
„Zopt“ (chică). 

In ce privește traiul Moților, el este simplu și ru- 
dimentar din cauza condiţiilor geografice. 

Principalele lor ocupaţii sunt: lucrul la mină, fa- 
bricarea de doniţe, ciubere, șindrile, fierăstrae, joa- 
găre, etc. 

imbrăcămintea lor e albă, de lână, cu cioareci şi 
leiber. 

Caracterul și tipul Moţului s'a oţelit trecând prin 
atâtea lupte pe care le-a dus în cursul veacurilor. 
Moțul este omul muncii și al ordinei, el reacționează 
hotărît şi puternic; este iute și violent atunci când 
se atinge cineva de patrimoniul lui sufletesc sau na- 
țional. 

Cutreerând munţii Abrudului, tipul caracteristic al 
Moţului te atrage. Un mers legănat, o statură mijlo- 
cie, costeliv dar iute, așa se înfățișează. Dacă intri 
în vorbă cu el e foarte bănuitor, e puţin comunicativ, 
prea serios, dar leal și nsfățarnic. Munca este sin- 
gura lui deviză, din care scoate, până la ultima pică- 
tură, tot ceeace poate să-i aducă belșug și fericire în 
casă. 

Singurele petreceri sunt renumitele târguri, bâl- 
ciuri de peste an. 

Din timpurile cele mai vechi, în țara Moților era 
obiceiul de a se ţine târguri pe vârful munților Găina, 
Biharia și Lespezi. 

Târgul depe muntele Găina mai poartă și astăzi 





numele de târgul de fete și se deschide în prima 
Duminică după Sf. Petru. 

Din zorii zilei, Moţii, Moaţele, Crișenii și Crișenele, 
în haine de sărbătoare, vin să ia parte la acest târg, 
care nu este altceva decât o petrecere câmpenească 
şi un schimb de obiecte casnice. Poartă denumirea 
„târg de fete“ fiindcă, ca la orice petrecere, se fac 
cunoştinţe după care urmează căsătoria. Tot cam ast- 
fel stau lucrurile și în ziua de Sf. Toader la „târgul 
sărutatului“ din ,Hălmaciu“, sau cum i se mai zice, 
„târgul nevestelor“. 

In această zi toate nevestele tinere vin la Hâlmaciu 
și se sărută cu rudele care, la rândul lor, le dă câte 
un ban, după ce beau vin din ulciorul ce-l poartă 
femeea. Acest obiceiu se zice ca rămas din timpul 
năvălirilor Turcilor, care, străbătând până în valea 
Crișului Alb, ar fi răpit multe femei crișene şi cele 
care au scăpat, ajungând în Hâlmaciu se sărutau de 
bucurie cu toate rubedeniile. 

Populaţia Moților, în ce privește manifestările ei 
de viaţă religioasă, este foarte pioasă și a cunoscut 
legea creştină ortodoxă în toate adâncurile ei, ocro- 
tind-o de toate năvălirile barbare. Neîntrecuţi mește- 
şugari ai lemnului, au clădit frumoase bisericuțe de 
lemn, ce mai există și astăzi în câteva sate din ju- 
dețele Hunedoara și Arad. 

Odată cu desvoltarea bisericească, învățământul în- 
cepe să prindă rădăcini chiar depe amvonul bisericii. 

Preoţii erau cei mai iscusiți învăţători ai micilor 
școlari. Treptat, răspândirea școalei române ajunge 
la înălțimea celei de azi. 

Ţara Moților constituie prin toate caracteristicele 
ei, unul din cele mai vechi și mai pitorești colţuri 
ale ţării noastre. 


* MD EDRRU-: 








Caerul vremii toarce firul amintirilor în coloritul 
lui viu de odinioară. 

Şi de vom răsfoi paginile trecutului, cam din 
1915 încoace, vom da peste nişte slove de aur, cari 
au rămas întipărite în mintea fiecărui cercetaş de 
răsboiu : 


„Gata oricând, tot înainte, 
Cercetători de drumuri sfinte, 
Noi ce 'ntrupăm în gând şi dor 
Speranţa 'ntregului popor !“ 


a apelul Comandantului Marei Legiuni a Cer- 
cetașilor României, Dumnezeu a aprins în sufletul 
nostru tânăr de copil candela credinței și-a națio- 
nalismului, cu care am fost crescuţi și la flacăra că- 
reia, am încrustat pe răbojul inimei, virtuţi creştine, 
pentru toată viaţa. 

Intro frumoasă zi de primăvară, când natura în- 
treagă reînvia într'o clasă mare a liceului Nico- 
lae Bălcescu din Brăila, „Moş Corbu“ — cum îi spu- 
neam noi venerabilului profesor de gimnastică — 
încerca să ne convingă prin cuvinte părinteşii de 
rostul și necesitatea cercetăşiei. 

Dintun sentiment de patriotism şi dintr'un 
elan tineresc, în câteva săptămâni, aproape toţi 
elevii liceului eram uniformizați cercetăşeşte, îm- 
brăț.șând cu tot sufletul noua mișcare a Principelui 
Moștenitor, astăzi M. S. Regele Carol al II-lea. 

Când am eşit din curtea liceului, în coloană de 
marș, cântând și pășind voioşi, în cadență, pe calea 
Regală, în sunetul trompeţilor, mi-aduc aminte ca 
acum, cu câtă admiraţie eram priviţi. 

Nu vom putea uita niciodată prelegerile însufle- 
ţite ţinute de foștii comandanţi, precum și vorba 
blândă şi răspicată a, d-lui Radu S. Corbu, părinte 
sufletesc și Comandantul Legiunei „Vlad Țepeș“. 

Şi cum am putea, uita pelerinajul de la Curtea de 
Argeș, sau tabăra de la București din 1916, cu care 
prilej sau închegat atâtea prietenii cu camarazi 
din toate unghiurile țării ! 

Dar iată că ziua cea mare de jertfă a.sosit ! Răz- 
boiul ! 

Câtă abnegaţie și cât spirit de sacrificiu n'au de- 
pus cercetașii, în mod voluntar, la posturile încre- 
dinţate ! 

'Munceau din convingere, în zile grele, în zile de 

"bejenie. Zi și noapte stăteau la datorie la poștă, la 
telegraf, la gară, la depozitele de aprovizionare ale 
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„armatei, străji de veghe la căpătâiul bolnavilor şi 
răniților. 

Și când, într'o noapte din Decembrie 1916, bu- 
buiturile tunurilor se auziau de pe frontul Siret şi 
când troenele de zăpadă se așterneau afară, bătute 
de crivățul biciuitor, un cercetaş cu cartea de ru- 
găciuni în mână adormise la căpătâiul unui soldat 
doborit de chinuri. 

Afară, pe sală, se auziau pași rari și grei, ce se 
apropiau de salonul răniților. 

O siluetă se strecoară pe ușă încetişor, în dormi- 
tor, apropiindu-se de copilul ce aţipise obosit, 

O lacrimă fierbinte căzu încetișor pe obrazul ce- 





lui venit, și și-o ascunse pe furiș cu colțul batistei. 
Este şi el tată a doi copii plecaţi pe front. Cine știe 
dacă i-o mai vedea ? 

Din adâncul sufletului oftând, abia-i putu spune 
cercetașului : Hai! Du-te de te culcă! Pentru as- 
tăzi ţi-ai făcut datoria, ! 

Era Moș Corbu. Pâlpâirea icandelei sfinte ce lu- 
mina fața palidă a icoanei Maicii Domnului, dă- 
dea salonului un aspect de duhovnicească evlavie. 

Fulgi de nea se cerneau din slavă, în sgomotul 
înnăbușit al canonadei de pe Siret, iar departe, 
într'o tranșee, un ostaş muribund visa pe tatăl său: 
Radu S. Corbu. i 








STRĂJERUL LA LUCRU 








Cum se face o banchetă 


Pentrucă nu vom mai putea lucra in aer liber, 
vremea nefiind prielnică vom căuta să ne conti- 
nuăm munca în 'mterior: acasă sau în clasă. Și 
câte lucruri frumoase sunt de făcut în gospodărie 
sau la stolul nostru ! 

Vă amintim, din numerile trecute ale revistei 
noastre, de unele lucrări practice ce am făcut, 
printre cari şi o  etajeră-poliță pentru cărți și 
obiecte străjerești. 

De data aceasta hai să facem o banchetă care 
se excută cu ușurință, după schiţa și detaliile ce 
vi le dau. 

Această banchetă ne e cu atât mai folositoare 
nouă străjerilor, cu cât o putem uşor transporta 
ori unde, fiind demontabilă. 






Materiale: scânduri de brad și câteva șurupuri 
pentru lemn. 

Unelte ? veţi vedea acum ! 

Tin însă ca mai întâi să vă reamintesc un lucru 
pe care voi îl ştiţi, dar pe care se poate să-l fi uitat. 
Anume, daţi atenţie la executarea lucrării şi la 


de IL. ŞT. LUSCOV 


felul cum lucraţi ; nu stricați obiectele din preaj- 
ma voastră sau încăperea unde se găsește impro- 
vizatul vostru atelie: și în special, fiţi atenţi ca să 
nu vă pricinuiţi accidente. 

Voi știți ce poate aduce o neatenţie sau negli- 
jenţă ! 

Vă arăt acum părţile cari compun bancheta și, 
aproximativ, dimensiunile, pe care voi le puteţi mo- 
difica după nevoie. 

Aceasta nu strică cu nimic construcţia și aspec- 
tul obiectelor voastre. 

Vom avea astfel: părțile laterale ale banchetei, 
picioarele (A), la dimensiunile: 40 cm. înalte, 25 
cm. late și 2 cm. groase. Observaţi profilul, dese- 
nul picioarelor, pe care-l faceţi, pe scândura, unde 


] 
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le-aţi desenat, tăiând cu  ferestrăul, cu atenţie. 
Observaţi și locurile de încheiere (c), pe care tre- 
bue să le faceţi la aceste picioare și pe care le veţi 
face corect. 

Faceți apoi scândura B, lungă de 60 cm. și lată de 
25 cm., care va forma polița băncii, unde veți de- 
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pune diverse obiecte. La această scândură trasaţi 
capetele b, pentru incheere, faceţi o gaură drept- 
unghiulară, în care să intre pana, de fixare. 

Faceţi şi traversele C, ale căror capete se vor in- 
troduce prin șanțurile c. din scândurile B. 

Capetele traverselor C. vor fi prevăzute cu go- 
lurile iile ai ni în care să intre penele de 
fixare. 

In fine, faceţi și planșa de stat (D), lungă de 
65 cm., lată de 35 cm. și groasă de 2 cm. Această 
planşe o fixaţi cu şuruburi pentru lemn, în câteva 
puncte pe traversele C. 

Bancheta este astfel construită. 

Puteţi da diferite forme picioarelor ca. mica 
voastră mobilă să fie cât mai plăcută. Se pot 
face chiar unele înflorituri cu briceagul sau dalta 
pe suprafaţa sau muchiile lemnului. 

Şi dacă vă pricepeţi și sunteţi Prevăzători puteţi 
cu o lampă de benzină să ardeţi uşor fețele scân- 
rurilor de brad, plimbând ușor lampa ca să nu ia 
foc mobila. Acest procedeu dă aspect plăcut lem- 
nului de brad, dacă după ce am ars uşor, am frecat 
cu o perie aspră de păr. locurile arse. 

Daţi și cu puţină ceară și scoateţi lustrul cu pe- 
ria ; veţi avea atunci cu adevărat o mobilă fru- 
moasă. a i 


Cu acelaș procedeu, acelaș material şi aceleași 
scule veţi putea, executa și o masă, hotărînd singuri 
dimensiunile, după caz. 

Alegeți-vă din desenul alăturat modelul de ban- 
chetă sau compuneți voi modele după gustul vostru. 

Vă asigur că o să vă bucure realizarea voastră si 
o să vă folosească. | 

Este, în adevăr, o mobilă străjerească, practică, 
se execută ușor, cu foarte puţine materiale și 
unelte și se poate ușor transporta, fiind demon- 
tabilă. Lucraţi în cadrul cuibului prin contribuţia 
fiecăruia cu ce poate; unul cu priceperea, altul 
cu materiale, cu unelte, cu gustul și astfel în- 
treg cuibul se va putea mândri cu o realizare 
în plus. Străjerul știe să facă orice lucru folositor 
fără a fi un specialist, un iscusit maestru și fără 
a avea nevoie de atelier special, de scule sau ma- 
şini. El face, din te miri ce, lucruri care-l onorează. 

Căci are voință, gust și drag de muncă. 

Prin priceperea sa, prin exemplele și învățămin- 
tele se capătă va face orice împrejurările îi cer. 

Expoziţiile străjerești ca şi interioarele voastre, 
clasa sau casa părintească, vor fi adevărate po- 
doabe ale lucrului și îndemânării voastre, activi- 
tate folositoare depusă în timpul liber al zilelor de 
toamnă şi de iarnă, ce ne bat la ușă. 





Simn sirăjeresc 


Voi, străjeri din toată țara, 
Pentru mândrul 'Tricolor, 
Oricând pieptul să vă fie 
Zid de fier, apărător. 


Când vă va chema la arme 
Marele Nostru Străjer, 

Să porniţi voioşi la luptă 
Toţi, din ori şi ce ungher. 


In al buciumului sunet 
Un glas spune ne'ncetat 
Că m'aveţi de cât pe Rege, 
Și moşia de-apărat. 


Ne-au lăsat o ţară mare 
Și frumoasă Vechii Regi; 
Să-i păstrăm noi se cuvine 
Azi, hotarele întregi. 


A "mghiţit pământul nostru 
Mulţi dușmani aduşi de vânt; 
Va mai înghiţi şi astăzi, 

Pe acei ce vor pământ. 


Voi, străjerii, toți fiți gata ! 
Când suna-va acel ceas 

Să nu șovăiți o clipă 

La al buciumului glas. 


Fiecare, mic şi mare 

Să luptaţi unul cât doi; 
Când aveţi Străjer un Rege 
Și izbânda e cu voi. 
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S'au împlinit 15 ani, de când — în acel colţ de idea- 
luri ce se chiamă Geneva, a îmbobocit cea mai cu- 
rată floare a gândului și sufletului omului: mila, 
născută din cea mai splendidă, virtute pământească : 
iubirea de tot ce eşte nobil, iubirea ce te apropie de 
dumnezeire. 

Mila evanghelică, din faţa nenorocirii, a strâns în 
juru-i pe cei ce-și disputau puterea, prin împrăştie- 
rea tocmai a răutățţii sădite în om. 

Şi minunea a făcut-o un negustor. 

Henry Dunant, aflându-se la 1859 pe câmpul de 
luptă, dela Soiferino, adresă, a doua zi după marea 
bătălie, un apel către medici, cerându-le ajutor nu 
numai pentru ostaşii fiecăruia ci și pentru ai acelora 
de pe celelalte câmpuri, căzuţi și ei la datorie. 

Curând, acelaş H. Dunant, comerciant genevez, 
publicând „Amintiri din Solferino“, pune public pro- 
blema, iar în anul următor „Societatea geneveză de 
utilitate publică“ numeşte o comisie de cinci, care să 
cerceteze proectul propus. 

Ideia îşi face lcc. Se înfiinţează: „Comitetul inter- 
național al Crucii Roșii“, cu membri numai elvețieni, 
ioți lucrând eratuit, cu aceiași generozitate ca şi 
gandul inițiatarului. Comitetul descifrează primelz 
directive în hotărîrea: „de îndată ce un conflict ar- 
mat se deslănțue, atunci „Comitetul Internaţional 
de Cruce Roșie“ intră în acţiune, oferindu-și sprijinul 
societăților de Cruce Roşie, beligeranţilor şi punân- 
du-se în legătură cu guvernele adversare“. 

Ademenitoare hoțtăriîre! 

Delegații din 16 state se adună la 22 August 1864 
sub președinția Generalului Dufour, hotărind rostu- 
rile viitoarei „Soc. a Crucii Roșii internaţionale“, con- 
cretizate în cele două puncte: 

a) Salvarea şi vindecarea răniților, chiar pe câmpul 
de bătaie. 

b) Salvarea și vindecarea populaţiunii de bolile 
şi nenorocirile ce se abat peste oameni, în timp de 
pace. 

Instituţia înființată și rosturile fixate, au fost 
adoptate de toate secţiunile naţionale de Cruce Roşie, 
pentru ca azi 62 state cu 40.000.000 membri să se în- 


cadreze  postulatelor creştine ale creştinului H. 
Dunant. 

Pe aceiaşi linie de gândire și simţire, România 
mică de ieri, tare în credința idealurilor sale, și-a 
pus toată truda ca să fie la nivelul evoluției spi- 
rituale a lumii, înființându-și, la 18765, cu un an 


înainte de încsperea războiului de Neatârnare, Sec- 
tiunea naț:onală a Crucii Roșii Române, luând chiar 

parte imediat, printr'o ambulanţă trimisă în Serbia, 
13, împlinirea operii propuse, cu prilejul războiului 
sârbo-ture. 

A îngrijit acolo răniții altor neamuri şi a dat do- 
vadă, de pătrunderea rostului pentru care se înfăp- 
tuise. 

In timpul războiului de Independenţă „Crucea Roșie 
remână“ își îndeplineşte îndatoririle, fără a se gândi 
că, cel îngrijit e turc, rus sau român, ştiind doar că 
e OM — şi e un om în suferinţă. 








CRUCLA 








ROSIE 


Sufletele bune ale celor dela „Crucea Roșie ro- 
nână” alină mereu durerile învrăjbiţilor din Balcani, 
fie prin secţiunile sanitare trimise la Sofia sau Bel- 
grad în timpul războiului sârbo-bulgar, fie prin în- 
grijirile date, în războiul din 1913, atât ostașilor noș- 
tri, cât și populațiunii din sudul Munteniei, bântuită 
de holeră asiatică, până la vindecarea de boală și dis- 
trugerea molimsi din țară. 

Dar cea mai turburătoare deslănţuire a urii și rău- 
lui, în slujba forţei, a prins, acum un sfert de veac, 
întreg pământul. 








Atunci... moartea scârşnea pretutindeni. 

Mulţi au luptat cu dușmanul, au luat parte la 
atacuri, au trecut sub trăsnetul năprasnic al artile- 
riei, s'au strecurat sub ploaia ucigătoare a gloan- 
teior de mitralieră, au tremurat de frig stând la pos- 
iul de pază şi au îndurat lipsuri pe care numai 
Dumnezeu și fiecare le știa pentru e. 

Unii au avut norocul să scape, alţii însă au căzut în 
luptă, așa cum i-a apucat moartea. 

O parte însă dintre luptătorii noștri, sfârtecaţi de 
*chijele obuzelor sau străpunși de gloanțe, au rămas 
locului, până i-au ridicat brancarăierii, ducându-i în 
spitale, unde medicii încercau să-i smulgă morţii se- 
toase. 

„In acele spitale, în loc de reţele ghimpate se vedeau 
vase cu flori, în loc de zăpadă, înghețul și întunericul 
ascunzișurilor, fiecare se odihnea în albul paturilor 
curate, în loc de luptă şi moarte era liniște pentru 
vindecarea de suferințe. Acolo toţi din jurul tău a- 
veau graiul blând, mângâetor și plin de bunătate. 
Acolo, esi loviți de. furia războiului, au întâlnit și cu- 
noscut : mila, iubirea, binefacerea Crucii Roșii. 

In timpul războiului se văd două armate : 

Una... învesmântată în haine cenuşii, închise, de 
culoarea pământului şi a întunericului. E armata 
morţii. Varsă foc și urgie, ucide fără cruţare pe cei ce 
îi stau împotrivă, loveşte fără milă, puterea ei fiind 
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pusă în slujba imediată a distrugerii. In urmă, câm- 
purile rămân pline de morți, răniți, schilozi. Nimic 
r'o oprește. Cu capul acoperit de căști de fier, cu 
mâinile înarmate, cu braţul încleștat pe patul armei 
'şi baionetei ascuţite, străpunge, varsă sânge ome- 
nesc, îndurerează. Victoria e plătită cu sufermţă. 

Alta... pășeşte în urma celei dintâi. Ostașii acesteia 
sunt acoperiţi în albul curat al stolurilor de îngeri. 
E armata vieţii. Netemătoare de moarte, căci poartă 
pe frunte şi pe braţ semnul crucii mântuitoare, ea 
înaintează, fără milă, pe câmpurile de luptă, ridică 
răniții, îi curăţă, le leagă rănile, îi scoate din tran- 
şeele devenite nesfârșite gropi de morminte, îi duce 
în colțurile de mângâiere și însănătoşire. 

Necurmată este lupta pe care slujitorii „Crucii Ro- 
șşii““, această a doua armată albă, pe lângă aceea a 
copiilor, o duc împotriva morții întunecate! Victoria 
ei este victoria vieţii creatoare și a luii Dumnezeu. 

Activitatea Crucii Roşii, în chiar timpul războiului, 
este însă şi mai larg cuprinzătoare. Să ne gândim o 
clipă la pribegia, din 1916. Mii de oameni rătăceau în 
durere. Părinţii nu știau de copiii lor, soțiile de băr- 
baţii lor. Unii trecuseră în Moldova, lăsând pecei 
dragi în voia soartei, alţii — în necontenite con- 
voiuri — fugeau de frica nedreptăţii, lăsând, pe mar- 
ginea drumurilor, morminte proaspete. Mamele, 
strângându-și la sân copiii, singura lor avere de care 
nu voiau să se despartă, porneau, fără să ştie unde, 
flămânde, fără pâine, dar şi fără oboseală, ca să-și 
scape bunul lor suprem : copilul. Risipiţi, mulţi mu- 
reau de „morbus valachorum”, boală şi a trupului, dar 
și a sufletului frământat de doruri ale Românilor. 

Şi în mijlocul furtunii ucigătoare, „Crucea Roşie“ 
nu cruța însă nici o oboseală, nici o jertiă, pentru 
ca să aline, să vindece. Sirânge pe refugiaţi, îi adă- 
posteşte, le dă hrană, trimite fie ştiri din Moldova, la 
cei din teritoriul ocupat fie invers, ajută, mângâe. 

Fapta „Crucii Roşii” trece mai departe : ea s'a ri- 
Gicat cu putere împotriva barbariei și a desvăluit 
lumii întregi crimele ce se făceau pe front, călcân- 
du-se legile omenești ale războiului. Singură „Crucea 
Roşie“, când văzu ostașii chinuindu-se din cauza ră- 
rilor făcute de gloanțele explosibile, neîngăduite în 
lupte, când prinse adevărul că populaţia civilă şi de- 
zarmată este lovită pe nedrept, când găsi femei şi 
copii nevinovaţi, din oraşe deschise, zdrobiţi de bom- 
hele aruncate de aeroplane și dirijabile, când con- 
stată că în lagărele de prizonieri se aplică oamenilor 
tără apărare pedepsele războiului... strigă în omenire 
pentru încetarea acestor fapte nedemne și neîndrep- 
tăţite. 

Şi mai mult chiar: Crucea Roşie a izbutit să facă, 
între diferite ţări dușmane, schimb de prizonieri ră- 
riiţi, dând familiilor și soldaților mângâerea de a fi 
îngrijiţi acasă sau de a muri pe căpătâele lor. 

In fine, pe ostaşii în pieptul cărora boalele se în- 
cuibase cu nepăsare, „Crucea Roșie“ i-a internat în 
țările neutre, în țările scăldate de soare și liniște, 
pentru a fi readuşi la viaţă şi putere. 

Mergând înainte pe calea croită, nu putem trece 
— mai ales — peste grija ce „Crucea Roşie“ a dat-o 
copiilor țării şi ai lumii. 

Cine nu-şi amintește că, în nenumărate cazuri, 0s- 
taşii nu-şi puteau da duhul de grijă pentru copiii 
ce le rămâneau în urmă? Și numai cine a primit ulti- 
mele mărturisiri'ale camaradului muribund, care se 
legau înduioşătoare de soarta copiilor ce rămâneau 
fără tată, numai aceia vor înţelege mai uşor, cât de 
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sfinte şi de binecuvântate sunt meritele „Crucii 
Roşii“! ” 

Iată un tablou, citat de cineva, al durerii sfâșis- 
toare a părintelui ce moare lăsându-și copilul în voia 
soartei: 

Era un muncitor. Rana îl pironise de pat, astfel 
încât îşi mișca numai figura stoarsă de viaţă cu ochii 
mari şi arzători în fundul orbitelor adâncite de sufe- 
rință. Simţind că lunecă spre moarte, trimise să-i 
aducă, spre a-l mai vedea, pe singurul său copil, năs- 





cut dintr'o căsnicie, greu lovită, prin moartea mamei. 
Pentru muncitorul ce murea, prezenţa copilului era 
cea mai mare mângâere, dar şi cea mai turburătoare 
durere. Nemișcat, pe scaunul pe care şedea, copilul își 
ţinea mânuţa-i firavă în palmele arzânde ale răni- 
tului. Ore întregi, cu ochii lăcrimaţi, copilul suferea 
chinul tatălui, cum suferă deobicei toţi acești copii, 
care au cunoscut prea de timpuriu durerea. 

„Pot muri eu liniștit când văd că singura mea bu- 
curie şi singura făptură ce o mai am pe lume, acest 
biet copil, rămâne pe drumuri, fără, nici o putere?“ se 
întrebă tatăl. 

„Crucea Roşie“ făcuse însă minunea. 

Copilul unui om cu stare, fiind întâmplător acolo, 
împreună cu mamă-sa, care îngrijea răniții, şopti : 
„Micuţule, vrei tu să fii frăţiorul meu?“, Băiatul 
muncitorului lăsă capul, privind spre tatăl său, care 
-— apucându-i pe amândoi — îi apropie de buze, îi 
sărută adânc... adânc... până îşi dete sufletul, 

Iată : „Crucea Roşie” adună copiii, le dă părinţi, 
adăpost, școală, viaţă. 

Dar dacă activitatea „Crucii. Roșii“ a culminat în 
timp de război, nu e mai puţin adevărat că opera ei 
de salvarea populației de boale și foamete, în timp 
de pace, nu e mai mică. Pretutindeni ea ajută și înse- 
ninează, vindecă şi întărește. | 

Oare nu ne simţim, azi, strânși mai mult în jurul 
minunatei instituții a „Crucii Roșii“ pentru ca, toți 
să împărţim mai multă: milă, bunătate şi iubire ? 


TOMA STRELICOVSRY 
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STRĂJERA LA LUCRU 











Cum se lucrează tricoul străjeresc 


Lână albastru închis, firul potrivit Material nece- 
sar, ca grosime. Undrela Nr. 3. 


Partea din spate. 


Se începe întâi spatele punând pe undrea 90 de 
ochiuri şi se lucrează gumă de patru degete, doi 
ochi pe față şi doi pe dos. De aici se urmează cu 
lucrătura simplă, ochi numai pe faţă, iar când ajun- 
gem cu lucrul cam de două lățimi de palmă, înce- 
pem să înmulţim, adică să adăugăm câte un ochi la 
trei rânduri, la fiecare margine. In timpul lucrului 
măsurăm mereu lungimea, fixând lucrul pe corp. 
Când ajungem cu lucrul sub braţ, scădem cinci 
ochiuri la o margine şi cinci la cealaltă iar la al 
doilea rând se scade numai câte un ochi. La fel 
se va proceda la încă patru rânduri ce vor urma, 
scăzând câte un ochi la fiecare rând. Acești ochi 
scăzuţi formează răscroiala mânecii. De aici lucrul 
se continuă drept, fără să se mai scadă, până ajun- 
gem cu lucrul la umăr scăzând câte cinci ochiuri 
la primul rând, șapte la al doilea și 9 la al treilea. 


Partea din față. 


La partea din faţă vom pune cu zece ochiuri mai 
mult și vom lucra exact după partea din spate 





de MARIA SIMIONESCU 


până la răscroiala mânecii. Aici ochiurile scăzute vor 
fi în loc de cinci, opt — şi restul de cinci rânduri 
se va scădea, câte un ochi la fiecare margine. După 
ce am format și la partea din față răscroiala mâne- 
cilor, vom împărți ochiurile exact în două. Apoi ne 





vom continua lucrul numai cu jumătate de ochiuri 
pentruca să formăm decolteul.  Decolteul se for- 


26 oedriri 
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mează scăzând câte un ochi la două rânduri numai 
la parteu din mijloc, iar la răscroiala mânecii vom 
face drept. Când am ajuns cu lucrul exact cât lun- 
gimea spatelui, vom scădea la umăr ca și la partea 
din spate câte zece ochiuri odată. 


Mâneca. 
La mânecă vom pune 30—40 de ochiuri pe undrea 
şi vom lucra guma tot atât de lată ca și la tricou. 
După aceea continuăm lucrul cu ochi numai pe față. 
După ce am lucrat de un lat de palmă îmulțim 
câte un ochi la patru rânduri, la ambele părţi până 
ajungem sub braț. Aici vom scădea câte două-trei 
ochiuri, aşa ca să iasă după cum arată tiparul. Mâ- 
necile terminate se încheie cu acul și cu lână. La 
fel se încheie tricoul și apoi prindem mânecile. 

La decolteu se aplică o bandă lucrată gumă cam 
de două degete, apoi aplicăm dovă buzunare numai 
pe faţă. Buzunarele vor avea la bază 20 de ochiuri. 


CUM SE LUCREAZĂ BONETA 


Puneţi pe undrea 100 de ochiuri și lucraţi o banaă 
de 4 degete, punct de orez. Urmaţi cu lucrătură sim- 
plă, ochi numai pe față. Lucraţi de aici o bandă lată 
cât vă este distanța din frunte până în creștetul 


TiPA Ri 





capului. După aceea vă împărţiţi această bandă în 
trei şi continuaţi lucrul numai la partea din mij- 
loc, tot punctul orezului. Această bucăţică formează 
fundul bonetei și se face tot atât de lată cât este 
banda. Când am terminat, încheem boneta cu acul şi 
cu lână și punem panglică de legat sub barbă. 

Vedeţi tiparul şi desenul și veţi înțelege şi mai 
bine. 





S (97 [ [] o 
Irăjerii 
Purtăm în piept un foc aprins 
De muncă, cinste şi credință 


Pentru al nostru Neam și Rege 
Şi pentru-a Tării biruinţă ! 


Pe umăr şi pe basca albă 
Purtăm o pajură regească : 

E semnul nostru cel mai sfânt, 
Mândria noastră străjerească ! 
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Noi suntem gata orișicând 
La muncă și la datorie ; 

Pe unde trecem semănăm 
Credinţă, dragoste, frăție ! 


In noi şi-a pus de-acuma Ţara 
Nădejdea pentru viitor, 

La paza sfintelor hotare 

Și-a falnicului tricolor ! 


GRIGORE NEMTEANU 








ca 


Peniru reușiia muncii pe cuib esie foarte impor- 
tant şi sprijinui pe care îl pol da părinții strâje! î:0r 
din cuibul tău, diagă șef de cub. Peniu a obţine 
acest sprijin e necesar să îi convingi de valoarea e- 
ducativă a metodeior străjerești de lucru. Să-i con- 
vngi că străjeria urmăreşte binele copilului lor, că 
vrea să-ți făurească un viitor mai bun. 

Va trebui să le arătăm care e idealul nostru, ce 
voim și cum iucrăm, 

Să le arătăm fapte convingătoare, nu vorbe. Să 
le arătăm cele mai bune dintre realizările stră- 
jerești. 

De aceea e bine să ţii ședințe și acasă, pe rând, 
la părinții străjerilor tăi, unde și când se poate. 

Mai ales când e vorba să stabileşti programul 
de zi al fiecăruia dintre străjerii tăi, pentru ca să 
trăiască o viaţă ordonată și organizată. E bine să 
iei contact cu părinții fiecăruia dintre străjeri. 

Când vor vedea că străjeria se ocupă de orga- 
nizarea vieţii fiului lor, pentru ca să poată da re- 
zultate cât mai bune atât la școală cât şi în viață, 
părinţii vor deveni cei mai buni prieteni ai stră- 
jeriei, 

Arată-le că lucrăm după îndemnurile înțelepte 
pe cari ni le dă Marele Sirăjer, pentru binele și 
fericirea Ţării. 

Pentru a putea câştiga suflete, e nevoie să încerci 
să le câștigi prin mijloace sufletești. Priu atenți- 
uni delicate, manifestate și exprimate la timpul 
lor, cu grije și dragoste. 





A 


m încrederea 
si sprijinul părintesc 


de A. S. GOIA 


Astjel de mijioace sunt atenţiunile manifestate 
față de părinţi, frați, rude, comandanţi şi strajerii 
din cuib, la aniversarea zilei de naștere, de 2z.ua nu- 
melui, 

De sigur că sărbătorirea se poate manifesta prin 
atențiuni diferile. 


Astfel, de ziua naşterii mamei, a tatăiui, a frați- 
ior, li se poate da un buchet de flori, un mic cadou, 
se poale face o faptă bună. 


La ziua comandantului se prezintă întreg cuibul 
și îi urează mulţi ani. Nici o ocazie de acest jel 
nu trebue scăpată pentru a putea face tuturor 
celor cari ne sunt dragi, o bucurie. 


Dar mai ales părinților noștrii cari ne-au dat 
viața şi jertfesc totul pentru noi, trebuie să ie ară- 
iăm în mod deusebit dragostea şi recunoștința 
noastră. 


Părinții văzând că pui suflet în tot ce faci, 
că totul în străjerie contribue la formarea și pre- 
gătirea fiului lor pentru a putea învinge mai ușor 
greutăţile vieţii de mai târziu și a putea să fie ce- 
tățean și soldat bun al Patriei și al Regelui său, îţi 
vor da tot concursul ; vei întâmpina, poate, greutăţi 
şi neînțelegere, dar nu te descuraja. Străduinţa ta 
trebue să fie de neinvins. 


Arată greutățile ce le întâmpini, comandantu- 
lui tău; el te va sfătui şi va face el însuşi, dacă va 
trebui, vizite la unii dintre părinți. 
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Ge unotoa. Mah vlitasa da hei, 


Versuri de I. U. Soricu Muzica de Nelu cjonese 
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HLeacuri folositoare 


Pentru a vă completa trusa voastră de prim-ajutor, 
în care aveţi multe medicamente, desigur, majorita= 
tea cumpărate, vreau să vă iînlesnesc cunoașterea 
unor leacuri folositoare ce le puieţi avea la înde- 
mână, fără să vă coste mulţi bani, şi pe care le pu- 
teţi întrebuința la nevoie tot așa de bine ca și pe 
ce:e cumpărate. Materialele ce vă sunt necesare le 
aveți în gospodăria voastră, aproape în întregime. 

Fiţi atenţi, deci și încercaţi să le preparaţi : 

— Apa de var : Luăm o jumătate de linguriţă de 
var stins şi o amestecăm bine într'o ceașcă cu 250 
gr. apă, până se tace un lichid alb ca laptele. Lăsăm 
apoi să se limpezească. Această apă limpede de dea- 
supra o scurgem şi o putem îolosi ca doctorie. Dacă 
am întrebuințat varui nestins, atunci scurgem prima 
apă în care s'a stins varul, adăugăm din nou 250 gr. 
apă, lăsăm să se limpezească și iar scurgem apa 
limpezită. Facem aşa de patru ori. Abia apa pusă a 
cincea oară, după ce s'a limpezit, o putem între- 
buinţa. 

Apa de var o folosim împotriva durerilor de pân- 
tece sau în diaree (urdinare). Copii pot lua 4 lin- 
gurițe pe zi, iar adulţii 2 linguri, ori de câte ori este 
nevoie. 

— Alifie contra râiei : Punem într'o fariurioază 
untură. (sau, dacă avem, vaselină) şi pucioasă fin 
pulverizată (su:f sublimat), în părți egale (cam 49 
gr. de fiecare), amestecăm cu un bețișor până ce 
nu se mai văd noduri, ci totul este ca o pastă fină. 

O iolosim astiel : cel ce are râie face o baie caldă 
seara, se fricţionează apoi în regiunile bolnave, cu 
o cârpă aspră și apoi se unge cu acest amestec, care 
s'a dovedit un leac foarte bun. Rufăria de corp se 
schimbă în fiecare seară. După două, trei seri de 
tratament râia dispare, având grijă ca în fiecare 
seară să faceţi baie și să vă ungeţi cu acest medi- 
cament, 

Ca săpun pentru spălat, cel mai bun este cel făcut 
în casă şi care nu are exces de sodă (e prea iritant). 

— Unsoare contra arsurilor (liniment oleo-calcar) : 
Luăm într'o sticluță untdelemn și apă de var (din 
cea preparată de noi) în părţi egaie (cam 50—50 
gr. de fiecare), batem bine, până ce se face o sub- 
stanţă lăptoasă. Inainte de a o întrebuința scutu- 
răm bine sticla. In loc de untdelemn putem pune 


de Dr. ION TOMESCU 


ulei de in, care este şi mai bun. Se foloseşte în orice 
fel de arsură : luăm comprese de tifon pe care le 
îmbibăm bine cu acest lichid u'eios şi le aplicăm 
apoi peste locuriie arse, punem vată şi facem un 
bandaj nu prea strâns. 

— Unsoare contra răcelii (liniment volatil) : In- 
tr'o sticlă punem 4 părţi ulei de in sau untdelemn, 
o parte apă de var și o parte amoniac (40 gr. + 10 
gr. -+- 10 gr.). Mestecăm bine până ce căpătăm în 
sticlă un lichid albicios, lăptos, cu un miros pătrun- 
zător. 

Se întrebuințează în răceli, dureri reumatice, du- 
reti musculare, iumbago și felurite nevralgii. Intin- 
dem prin fricţiuni ușoare cu mâna această unsoare, 
peste regiunea bolnavă, și apoi facem un ușor ma- 
saj. Inainte de folosire scuturăm bine sticla. 

— Alifie contra bubelor dulci (alifie zincată) : 
Intro farfurioară punem 5 părţi untură sau vae- 





lină şi o parte Oxid de Zinc (praf alb ; îl cumpărăm) 
= 10 gr. untură + 2 gr. pu:bere de Oxid de Zinc. 
amestecăm bine până ce nu mai sunt deloc coco- 
loşi mici în amestec. Ungem cu ea bubeie dulci, de 
2—3 ori pe zi, păzind copilul să nu-și rupă coiile, 

— Tinctură de îcd: Intr'o stictă punem 100 gr. 
spirt alb, 95” monopol, și 7 gr. iod metalic (îl cum- 
părăm), amestecăm bine până se dizolvă tot iodul 
metalic şi tinctura e gata. Se prepară foate uşor, 
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dar trebue să fiți foarte prudenţi căci iodul metalic 
e foarte caustic, deci vă feriţi să-i atingeţi cu mâna. 
Il puneţi în sticlă cu o bucăţică de hârtie. 

— Purgativ pentru copii mici ; 

Luăm 10 gr. sulfat de sodiu (îl cumpărăm) pe care 
îl dizolvăm în 20 gr. apă, adăugăm apoi 20 gr. sirop 
sau zeamă de dulceaţă sau miere (îi dă gust şi co- 
pilul îl ia mai ușor). La copiii până la 1 an, le dăm 
seara o linguriţă, cu efect purgativ. La vârsta între 
1l—4 ani le dăm 2 linguriţe în interval de 10 minute. 
Pentru un om adult dizolvăm 30 gr. sulfat de sodiu 
în '70 gr. apă şi adăugăm apoi 40 gr. sirop, pentru 
a-l face bun la gust. Se ia toată cantitatea odată, 
seara la culcare. 

— Hreanul : Amestecăm la un loc 200 gr. hrean 
ras proaspăt cu 5 gr. scorţişoară și 40U gr. vin alb, 
apoi fierbem acest amestec timp de 3 ore. Stoarcem 
apoi și-l scurgem. Lichidul acesta îl amestecâm cu 
500 gr. sirop de zahăr, și doctoria e gata. Se între- 
buinţează la bolnavi de scrofuli, câte 2 linguriţe pe 
zi. Se mai poate folosi hreanul și în locul muștaru- 
iui: radem pe răzătoare hrean, amestecăm apoi 
cu făină albă de grâu și cu puţină apă călduţă. A- 
cest amestec îl punem într'o cârpă (ca o punguliță),» 
pe care o aplicăm pe locul cu durere. Se ţine 10—20 
minute, nu mai muit căci irită pielea. 

Dacă amestecăm hrean ras cu miere, îi putem da 
copiilor cari au limbrici, ca să»i dea afară, 

— Sarea. de bucătărie : este un leac foarte folo- 
sitor în multe ocaziuni. Are mai multe întrebuin- 
țări : întrun pahar cu apă caldă punem o lingu- 


riță (fără vârt) cu sare, amestecăm bine și o folo- 
sim pentru gargară, de 2—3 ori pe zi, atunci când 
ne lipsesc alte medicamente. 

Dacă umpiem mici săculețe de pânză cu sare tin 
pisată, și apoi le încălzim, le putem aplica pe locuri 
cu dureri reumatice și pe locul splinei în timpul ac- 
ceselor de friguri. 

Când cineva, este otrăvit şi trebuie să-l facem să 
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verse, îi dăm să bea un pahar cu apă caldă în care 
am topit o lingură de sare. 

In orele libere, sau mai bine în adunările voastre 
de cuib, puneţi în program și obișnuiţi-vă să, prepa- 
raţi aceste leacuri, ce vă sunt în multe ocaziuni 
foarte foldzitoare, mai ales când duceți lipsă de alte 
medicamente. . 

'Trebue să ştiţi însă că le puteţi folosi numai când 
sunt preparate proaspăt, adică atunci când aveți 
nevoe. 
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— Cum s'a întâmplat ? 


— Citind placarda.... 
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Primele monete s'au bătut pe la anul 700 a. Ch. 
în oraşele de pe țărmurile Mării Egeice, iar de acolo 
sau răspândit repede în coloniile grecești și în re- 
giunile cu care Grecii făceau comerţ, dar mai ales 
în Italia de Sud și în Sicilia, apoi în orașeie de pe 





Tetradrahmă antică din Atena 


malul Mării Negre (Tomis Constanţa, Callatis — 
Mangalia, Dyonisopoles + Balcic, Tyras > Cetatea 
Albă și Istros) precum și cele de pe ţărmul Mării 
Mediterane. 

Primele moneie au tost de argint, de aur sau de 
electron (amestec de aur şi argint). Ele aveau pe 
faţă diferite figuri, ca: broască ţestoasă, spic de 
grâu, cap de bou, leu, butniță, albină, sfinx, etc., 
figuri cari se găseau și în stema oraşului în care se 
băteau monetele respective, iar mai târziu aceste 
figuri au fost înlocuite cu capete de zeități; pe cea- 
laltă parte (revers) erau săpate niște adâncituri 
în formă de pătrat. Legenda (inscripţia) apare pe 
monete puţin mai târziu. 

Deosebit de frumoase sunt monetele regilor ma- 





Tetradrahmă macedoneană de a lui Filip al II-lea 


cedoneni Fillip al II-lea (359 — 336 a. Ch.) şi 
Alexandru cel Mare (336—323 a. Ch.). Acestea au 
pătruns şi au circulat în număr mare și în Dacia, 
unde cu timpul au fost imitate. In felul acesta au 
luat ființă cunoscutele monete dace. 

Deasemeni frumoase erau şi tetradrahmele din 
Thassos, cari și ele au pătruns şi au circulat în Da- 
cia, unde au tost și imitate. 

Orașele noastre de pe maiul Mării Negre au bă- 
tut și ele monete destul de frumoase încă din secolul 
al VI-lea a. Ch., atât în vremea când aceste orașe 
erau independente, cât și multă vreme sub stăpâ- 
nirea romană, 

Cele mai obișnuite monete antice erau staterii, 
care se împărțeau în 2 drahme sau în 12 oboli. O 
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drahmă cântărea cam 4%/, de grame. Ca monete 
mai mari existau tetradrahmele (4 drahme) și de- 
cadrahmele (10 drahme). 

Talentul (talantul) care-l găsim amintit mai ales 
în biblie, nu era o monetă, ci o unitate de calcul și 
avea 60 de mine, iar o mină avea 100 de drahme. 

In Italia de mijloc — cu Roma — primele monete 
“au bătut cu vreo 250 de ani mai târziu și erau la 
început de aramă. Unitatea monetară era asul (327 
grame), care se impărţea la început în 12 uncii. 

Monetele aveau pe o față o proră de corabie, iar 
pe cealaltă, capete de zeități. 

Peste alţi 200 de ani au bătut şi Romanii monete 
de argint, numite dinari şi care aveau o greutate 
de 41%, iar mai târziu 4 grame. Dinarul ss împărțea 





Dinar consular roman 


la început în 10, mai târziu în 16 ași; o jumătate 
ce dinar se numea quinar, iar un sfert, sesterț,. 

Pe timpul împăraţilor, aceștia au pus pe monete 
chipul! lor în locul zeităților de până atunci şi au 
bătut și monete de aur, numite la început aurei, iar 
începând deia împăratul Constantin, solidi. 

După invazia barbarilor, monetele sau depreciat 
în aşa mod, încât a fost nevoie de mai multe re- 
forme pentru a le da din nou măcar o parte din va- 
loarea de pe vremuri. S'au făcut diferite încercări 
de a se bate monete mai mari și din argint bun. 
Astfel dogele Veneţiei Enrico Dandolo a bătut ase- 
menea monete începând cu anul 1203. Spre a se 
deosebi de dinarii de până atunci, li s'a, zis denarii 
Qrossi, adică groși, nume sub care aceste monete 





Monetă imperială romană de a lui Constantin 
Chlorus (292-—306) 
sau răspândit în toată Europa, unde au fost imi- 
tate şi adoptate chiar ca monetă naţională, 

Intre timp au început a se bate din nou monete 
de aur. Cele mai cunoscute şi mai căutate erau du- 
cații (ţechinii) a căror batere a început la Veneţia 
în anul 1284. 
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Nevoile comerțului cerând monete mai mari de 
argint, care să ţină locul celor de aur, sau făcut 





Solid (de aur) bizantin ae pe la anul 1006 


diferite încercări în acet sens, până ce în anul 1520 
s'au bătut la Ioachimstal în Bohemia, cele mai reu- 


şite monete mari, cărora li s'a zis groși de Ioachim. ' 


stal, iar mai târziu Ioachimstaleri, prescurtat apoi 








în taleri, nume cunoscut în toată lumea. Numele a. 
merican de dolar nu este decât cel de taler, 

Această monetă mare, din care Sau format maj 
târziu şi leii românești, a pătruns în toate țările 
unde a fost imitată. Talerii spanioli, austrieci, dlan- 
dezi și turceşti au circulat multă vreme ca monetă 
internaţională. 

Dupăce talerul și-a croit drum în toată lumea, 
s'au bătut piese și mai mari, precum și mai mici, 
Cele mai cunoscute erau sferturile de taleri, numite 
orți. Această monetă, bătută, mai ales în Danzig şi 
în Polonia începând cu secolul al XVIl-lea, era 
foarte cunoscută și întrebuințată la noi. 


ILIE 'ȚABREA 








Un mic aparat de semnalizare 


Semnalizarea luminoasă poate fi practicată între 
două posturi, două cuibuşoare sau două cuiburi, 
printi”o imstalaţie simplă ce poate fi executată chiar 
de străjeri, materialul fiind foarte redus. 

Este nevoe de o bucată mică de scândură, de di- 
mensiuni între 15-20 cm. lățime și 20-25 lung-me, 
sâimă groasă de un cm., o baterie de lampă elec- 
trică de buzunar, un bec, 1 m. de sârmă izolată, 0 
bucăţică de tablă, o piuneză și câteva şuruburi. Ur- 
măriț: schema de faţă și vă voi explica construirea 
şi felul de funcţionare. 

La un capăt al sârmei A se fixează printr'o altă 
bucată de scândură mică, tăiată după forma ba- 
teriei electrice B, bateria de care ne vom servi pen- 
tru instalaţie. Scândurile se vor fixa între ele prin 
două şuruburi, strângând bateria între ele. 

In colţul de sus, din stânga, se va fixa pe un 
suport de sârmă prins în scândură, un bec mic de 
lampă de buzunar, iar în colțul de vis-ă-vis o bu- 


de AL. DOBRESCU 


de care se leagă bine, strângând șurubul în placa de 
lemn. 

De polul 2 al bateriei se leagă o altă sârmă ce 
se trage spre becul electric, fixându-se cu un șu- 
rub sub locul unde este susținută, printr'un cerc de 
sârmă cu trei picioare. 

Becul se introduce în cercul de sârmă. și se apa- 
să, fixându-se, ca să facă un bun contact cu capă- 
tul, sârmei fixat în scândură. 

De partea de metal cu ghivent, a becului, legăm 
o sârmă pe care o ducem pe scândură, fixând-o cu 
mici agrafe de sârmă sau ace cu gămălie, îndoite, 
până sub lama, de tablă elastică, şi-i fixăm capătul 
cu o piuneză (F). 

In momentul în care apăsăm pe lama E, astfel 
ca să facă conţact cu piuneza F, becul se aprinde 
și luminează atât cât vom ţine contactul făcut. 
Becul se va stinge atunci când vom lua degetul de 
pe lamă. 

Vom semnaliza, după sistemul „morse”, literele 
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cată de tablă fixată printr'un șurub și care să fie 

îndoită puţin în sus pentru a se putea arcui. 
Dintrun pol al bateriei (1) se leagă și se trage o 

sârmă până la şurubul ce fixează lama de tablă, 
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marcând punctele cu luminări scurte, iar liniile 
cu luminări mari și lungi. 
Incercaţi să construiți și să semnalizați. 


Va îi 
ușor și practic. i 











L. p. S$. S$. Nifon Criveanu, episcop 
al Hușilor: Straja Țării 


De curând înființată, noua coecție de tipărituri 
a Sf. Episcopii a Hușilor, intitulată „Cartea vieții 
duhovnicești“, şi-a făcut începutul prin broșura, 
„Straja Tării“, în care sunt cuprinse cuvintele pline 
de căldură și părintească dragoste, scrise de 1. P. $. 
S. Nifon Criveanu, episcopul Hușilor. 

Nu este o întâmplare că noua colecţie își deschide 
drumul cu întăritoare cuvinte despre Straja Ţării 
şi țeluri e ei. Chiar în „Cuvânt înainte“ 1. P. 8. 8. 
Nifon Criveanu spune : „Suntem bucuroși că înce- 
putul se face cu o lucrare în legătură cu sănătoasa 
îndrumare sufletească și trupească a tineretului, 
prin Straja Țării. 

Biserica are în căderea Sa şi buna îndrumare su- 
fletească, a tineretului. Noi, ajutaţi de vrednica noa- 
stră Preoţime, ne-am străduit într'acest scop, și — 
fie-ne îngăduit a spune — cu frumoase roade. Incât 
tipărirea acestei lucrări este în cadrul străduințelor 
noastre de creștinească și românească îndrumare a 
tinerilor“. 

Urmând acestui gând, ]. P. S. Sa, în alesc cuvinte 
și gânduri, înfățișează cititorior însemnătatea, sco= 
pul și realizările străjeriei, în prirna etapă de cinci 
ani dela înființare. Deseori în cursul lucrării, pentru 
o și mai vie ilustrare a spuselor, sunt reproduse ci- 
tate pline de lumină din cuvântările Marelui Străjer 
şi ale Domnului Comandant al Străjii Ţării. 

Marele ro! pe care îl are Biserica în opera de edu- 
care a tineretului este înfățișat în cuvinte de o c!a- 
sică limpezime şi cu bogate citate, reproducând cu- 
vinte ale Mântuitorului și ale Sfinţilor Părinţi. 

Cartea „Straja Țării“, rod al unor îndemnuri piine 
de căldură sufletească, trebuie citită cu deopotrivă 
râvnă şi de cei tineri și de cei bătrâni, deoarece cu- 
prinde în filele ei numai gânduri luminoase și îm- 
bărbătătoare. 


|. Manoliu: ,„Camarazi““, roman 
străjeresc (ed. Socec) 


Literatura străjerească s'a îmbogăţit de curând 
cu o nouă, carte. 


E vorba de romanul „Camaorazi“, de d. Prof. Ion 
Manoliu. Subiectul! acestui roman, dragi străjeri şi 
străjere, este luat din viaţa, voastră străjerească, și 
este alcătuit anume pentru voi. Prin frumusețea su- 
bieciuiui şi prin feiul curgător în care e scris, „Ca- 
marazi““ este menit să vă cucerească inimile, căci 
sunt înfățișate acolo aspecte şi crâmpeie de bucurie 
și activitate, specifice adevăratuiui mediului stră- 
jeresc. 

Veţi găsi în cuprinsul celor peste 200 de pagini o 
nebănuită, bogăţie de gânduri frumoase, de fapte 
bune, înălţătoare de suflet, de sburdălnicii în cadrul 
frățesc al vieții de şcoală, de exemple de muncă în- 
cordată depusă cu râvnă și vo'oșie, precum și 0 
mulţime de întâmplări frumoase și povestiri piine 
de farmec, care te fac să nu mai lași cartea din 
mână până ce nu ajungi la ultima pagină. 

Nu lipseşte din romanul „Camarazi“ nici poves- 
tirea plină de minunate amănunte, privind pregăti- 
rile străjerilor în preajma sărbătorilor de Crăciun 
şi de Paște, așa cum capitole de frunte înfățișează 
venirea zilei celei mari a străjeriei, 8 Iunie, când tot 
tineretu: Ţării își îndreaptă privirile și sufletul, cu 
nespusă bucurie, spre Cel care îl ocrotește și îl învă» 
luie cu atâta dragostea, Majestatea Sa Regele, Ma- 
rele Străjer al nostru, al tuturora. 

Vă îndemnăm din toată inima, dragi străjeri, să 
citiţi romanul „Camarazi“, fiindcă știm câtă bucurie 
veţi simţi după o astfel de lectură în care se oglin- 
deşte însăși sufletul vostru, în tot ce are ei mai bun 
și ma: frumos. 


Reviste 





Tinerimea Română, Anul LVII 
N-rul 1 — Septembrie 


Frumoasa și vechea revistă ce apare cu regulari- 
tate demnă de admirat, sub auspiciile Societăţii 
„Tinerimea Română“, de sub conducerea energică a 
d-iui Nae Dumitrescu, aduce în ultimul număr un 
mănunchi de colaborări din cele mai alese. 

Cuprinsul are în frunte un editorial. unde sunt 
analizate împrejurările greie prin care trece azi 0= 
menirea și din care noi trebue să tragem concluzii 
şi învățăminte cu privire la datoria de buni români 
ce o avem în ceasul de faţă. 
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Din bogatul sumar al revistei însemnăm preţioa- 
sele co-aborări ale domnilor : Prof. 1. Simionescu, PT. 
C. Dron, D. Missir, Arhim. Scriban, Dan Smântâne- 
scu, Aurel Crăciunescu, Al. Dobrescu, D. Murărașu, 
N. Rădulescu-Niger etc. 

O bogată cronică a revisteior încheie acest frumos 
număr al vechei reviste, care ani de-arândul a fost 
prietenul nedespărțit al atâtor generaţii de tineri. 


Preocupări Literare — Revista Soc. 
Prietenii Istoriei Literare — Anul IV 


N-rul 8 — Octombrie 1939 


Revista „Preocupări Literare“ de sub conducerea 
d-lui Prof. V. V. Haneş își are în literatura noastră 
contimporană, un rost bine determinat. Acela de a 
aduce un real aport istoriei literare prin publicarea 
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de articole ample, serioase cercetări și contribuţii 
privind istoria literaturii românești, în ce are ea mai 
reprezentativ şi mai demn de relevat. O' deosebită 
atenţie se dă atât esteticei cât și folklorului. In acest 
sens găsim în numărul de faţă un articol de este- 
tică al d-lui D. Nisipeanu, întitulat Arta și 
morala. D. Petre V. Haneș publică un articol asu- 
pra cauzelor cari au făcut ca poezia „La Arme“, a 
lui St. O. Iosif să lipsească din ediţiile operelor sale. 
Despre poezia erotică a lui Eminescu scrie d. Aurel 
Dinulescu. D. Ai. Epure scrie despre versificaţia lui 
G. Topârceanu. Câteva pagini de folklor reproduse 
cu.explicaţii şi comentarii, d. 1. M. Neda, în articolul 
„Tezaur în Cugir“ (Hunedoara). 

Restul sumarului cuprinde numeroase însemnări 
critice, note şi dări de seamă, semnate de d-nii : Paul 
I. Papadopol, Petre V. Haneș și d-na Elena Eftimiu. 


AUREL CHIRESCU 


DESENE STRĂJEREŞTI 


"a aaa, 


Moe, 
ga me, Bra 


Desen de străjerul Giurescu Dinu 
Stolul Colegiului Naţional Sf. Sava, București 








Desen de străjerul Paicovici I. 
Stolul liceului Titu Maiorescu, Bucureşti 


Expoziția generală de desene străjerești 


La începutul anului 1940, Straja Ţării va organiza 
la Salonul Oficial din București o expoziție gene- 
rală de desene cu subiecte din activitatea străjerea- 
scă din timpul iernii : jocuri, sporturi, şezători, aju- 
torarea săracilor, datini etc. cu specificul local. 

Desenele se vor executa pe foi volante — hârtie 
albă ori colorată — mărimea 30—40 cm., folsoindu-se 
creioane negre ori culori, cărbune, aquarelă. 

In colţul din dreapta, jos, pe fiecare desen se va 
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scrie numele străjerului (ei), stolul, centuria și anul. 
Până la 15 Ianuarie 1940, stolurile vor trimite 
desenele, legiunilor respective, iar legiunile, între 


15—20 Ianuarie vor expedia toate desenele primite, . 


la Straja Ţării Direcţia Propagandei, str. Roma nr 34%, 


Bucureşti. 


O comisiune de specialiști va cerceta lucrările, de- 
cernând ca şi anul trecut premii, acordate de Straja 
Țării. pie 
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O pădure pe fundul Mării Baltice 


Se ştie că, coasta nordică a Germaniei scade din ce 
în ce mai mult, în timp ce cea sudică a Scandinaviei 
se ridică. 

Azi sunt clădite diguri mari, însă pe timpuri ma- 
rea ocupa nestânjenită teritoriul german. Nu de mult 
a fost descoperită între insula Riga şi coasta de sud 
a Scandinaviei, la o adâncime de 20—30 metri, o pă- 
dure. Savanțţii cari au început să studieze această pă- 
dure n'au putut să se exprime în privința timpului 
(erei) în care s'a întâmplat catastrofa. 


Și metalele se pot coase 


Maşina pe care o înfățișează clișeul nostru este cea 
dintâi mașină pentru cusut metale. 
Bineînţeles că aţa este înlocuită prin sârmă și că 





motorul care împunge acul — de o formă specială — 
desvoltă o putere simțitor de mare. 
Țesătura e tot atât de trainică, cum este şi sudura... 


luţeala de transmitere a sunetului 


Iuţeala de transmitere a sunetului în aer, este de 
332 m. 8 em., pe secundă, când temperatura este zero 
grade. Ea crește cu 600 cm. aproape la fiecare grad, 
ceeace face 340 metri la o temperatură normală. Vi- 
țeza în apă dulce este de 1425—1436 metri; în apa 
de mare de 1453 metri; în firele pinului de 3322 me- 
tri; în plumb de 1228 imetri; în fier de 5127 metri. Di- 
ferența aceasta de viteză de transmisiune permite, 
pe timp liniștit, unui înnotător, la marginea mării, să 
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audă de trei: ori aceeaș lovitură de tun sau alt sgo- 
mot violent, produs pe pământ. Ii ajunge pentru a- 
cesta, cu puţină îndemânare, să-l audă prima oară 
punând urechea pe plajă, a doua oară, înfundând 
capul în apă și a treia oară ridicându-l din nou în 
aer, experiență care surprinde pe acei ce reușesc 
s'o facă. 


Adăposturi subterane 


La Ziirich, Universitatea a clădit un adăpost sub- 
teran la 15 m. adâncime, în formă de turn cu 4 etaje. 
Sub planșeul de beton se află un rezervor de 5000 
litri apă. Turnul acesta subteran are mai multe scări 





pentru eşire, prevăzute cu uși de fer care se închid 
ermetic. 

Bine înţeles că sunt prevăzute toate condiţiile ne- 
cesare adăpostiţilor, adică: lumină, ventilație, mij- 
loace de prim ajutor etc. Costul acestor adăposturi 
este evaluat la 300 franci elveţieni de persoană (pen- 
tru un elveţian în ţara lui 300 franci e cam 3000 de 
lei pentru noi aici. 
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Cum se face o colecţie de mărci 


de EM. COSTESCU 


Am arătat întw'un număr trecut al revistei dife- 
renţa între colecționar și filatelist. Desigur că îna- 
inte de a deveni filatelist trebue să fi un metodic 
colecționar. 

Ce să colecţionăm ? E o întrebare foarte grea dar 
totuşi voiu da răspunsul cel mai practic. 

Orice începător în filatelie trebue să, colecţioneze 
mai întâi mărcile ţării sale. Prin urmare vom colec- 
iona mărci românești. Metodele de a ne pune în 
posesia lor sunt : a strânge mărcile depe scrisori și 
corespondenţă ; 

— a achiziţiona sau a primi diferite donaţii în 
mărci dela prieteni. cunoscuţi sau filateliști ; 

— a cumpăra mărcile ; 

— odată posedată o cantiiate oarecare, prin 
schimbul cu ceilalți colecționari cu ajutorul duble- 
telor (adică mai multe mărci de acelaș fel). 





Se strâng mărcile din punct de vedere cantitativ. 
Se clasează apoi pe emisiuni şi pe serii (după Ca- 
talogul românesc sau Yvert, francez) urmând ca a- 
cele lipsă să se completeze prin una din metodele de 
mai sus, 

Mărcile la început nu se așează în album, ci după 
ce au fost s,„ălate, vor fi puse pe emisiuni și ţări, în 
plicuri. 

Din clipa în care sa hotărît să colecționeze, să 
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aibă, prevederea să-și procure emisiunile ce apar în 
curs, deoarece ele se epuizează repede. In acest 
scop Straja "Ţării are o secţie îilatelică care stă la 
dispoziția tuturor străjerilor pentru toate îndrumă- 
rile necesare. 

Incetul cu încetul diletaniul își va procura mărci 
din emisiunile mai vechi, căutând în special valorile 
mai mici cari sunt mai eftine şi treptat va completa 
cu valorile mai mari. Va evita întotdeauna să chel- 
tuiască. sume mari cumpărând din comerț mărci sau 
serii mai vechi, deoarece acestea în majoritate sunt 
falsificate. 

După ce se familiarizează cu tipul mărcilor din 
fiecare serie achiziționată orice timbru nou care îi 
cade în mână îl va confrunta cu cel pe care îl are şi 
dacă este mai bun îl va reţine. 

În ceiace privește colecţionarea de timbre uzate 
sau neuzate, bine ar fi să le putem avea pe amân- 
două ; fiecare însă să colecționeze timbrul cel mai 
ieftin şi cel pe care îl poate procura mai uşor. 

Relativ la celeialte țări nu trebue să ne gândim 
a colecționa mărcile tuturor ţărilor, aceasta fiind o 
imposibilitate, o cheltuială și o muncă zadarnică. 

Cei ce nu vor a se mărgini la colecționarea, măr- 
cilor românești, pot colecționa mărcile statelor mai 
apropiate sau acelea de unde se pot procura mai u- 
şor, prin schimb și corespondență, mărcile dorite. 

Aceasta nu înseamnă că dacă ne va cădea în 
mână o marcă dintro ţară din alt continent să o a- 
vuncăm ; o vom păstra pentru schimb. 

Un bun colecționar nu cheltuește zadarnic bani 
pe orice marcă întâlnită, pentru frumuseţea, ei, ci 
pentru valoarea ei și în special pentru completarea 
seriilor ţării pe care o colecţionează. 

Sfătuiesc pe toţi străjerii începători să nu caute 
a colecționa și alte ţări afară de cele ce și-au propus, 
din Europa, deoarece colecțiunea generală oferă un 
teren prea vast, care se va desvolta foarte greu, în 
paguba completării colecţii începute. 


Pentru a cunoaște aranjarea colecţiilor și evita- 
rea falsurilor puteţi citi revista Societăţii îilatelice 
române și pagina filatelică, din revista „De Strajă,. 


Ingrijirea mărcilor. Iată acum câteva sfaturi cu 
privire la, îngrijirea mărcilor: mărcile trebuesc con- 
vrolate ca să nu aibă nici un dinte (zimte) rupt, 
deoarece îşi pierd valoarea. 

Mărcile lipite pe plicuri sau care nu sunt curate 
vor fi spălate într'un vas (de preferinţă, de sticlă), 
în care se va pune apă călduţă. Nu se vor pune la 
un loc mărcile lipite pe hârtie galbenă cu celelalte, 
deoarece ies la spălat şi le decolorează. | 

Deasemenea se va, evita spălarea, timbrelor care 
au trase pe cele creion chimic sau cerneală, la un 
loc cu cele stampilate, expunându-le la decolorare. 
Când mărcile au început să se desprindă de frag- 
mentele de hârtie, se scot toarte atent cu o pen- 





setă pentru a nu le rupe și se pun pe o hârtie su- 
gativă albă, pentru a nu trage din culoarea suga- 
tivei. PR: 
Când sunt aproape uscate se pun între alte două 
hârtui albe şi se închid într'o carte groasă pentru a 
le presa. Este interzis a se călca cu mașina, de în- 
cepători, aceasta fiind de resortul colecționarilor 
mai avansați. 

După ce sau uscat, timbrele trebuiesc controlate 
să nu fie rupte, pertorate sau subțiate deoarece se 
devalorizează. Deasemenea, nu trebuie să lipsească 
nici un dinte sau să fie tăiate pe una din margini. 

Stampila de pe marcă va îi cât mai clară, evitând 
pe cât posibil mărcile cu stampila, ștearsă și nedes- 
cifrabilă. ea e di | 

In acest scop se va, da o deosebită atenţiune la 
spălare, căutând a nu se pune mărcile cu stampila 
prea încărcată, sau de altă culoare, la un loc cu cele 
care au stampileie cu tuș negru și clar. 

In cazul când avem un timbru de valoare şi este 
subţiat, îndoit sau cu vreun dinte rupt, nu se va 
arunca, deoarece şi aceste timbre se pot călca sau 
repara în condițiuni foarte bune, după metode ce 
vor face subiectul unui alt articol, în revistă. 

După ce am terminat cu spălarea și uscarea lor, 
mărcile se vor pune în plicuri speciale, pe ţări și 


emisiuni, de unde se vor alege cele mai bune, for- 
mând colecția respectivă. 


Pentru îngrijirea şi păstrarea mărcilor avem ne- 
voie de diferite accesorii și material filatel:c, asupra 
cărora dăm mai jos câteva noţiuni, rămânând ca 
fiecare colecţionar să le folosească în scopul res- 
pectiv. | 


MATERIAL FILATELIC 


Albumul pentru copii, care nu are alt scop decât 
a păstra mica colecţie ce o poate avea un începător. 
Aproape fiecare pagină reprezintă în cea mai mare 
parte fotogratii de mărci din diferite ţări, rămâ- 
nând ca începătorii să le aşeze pe continente, în- 
tr'o ordine geografică, 

Albumul complet, permanent, pentru avansați. 
Acest album este destinat a reuni toate mărcile 
poştale emise în lumea întreagă după anul 180. A- 
ceste albume conţin timbrele tip, neexistând varia- 
țiile de îiligrane, hârtie, dantelură etc. 

Acest album are un loc și dispozitiv special pen- 
tru a i se putea adăuga în fiecare an foi compli- 
mentare cari permit a avea emisiunile tuturor ță- 
rilor la zi. 

Albumul istoric și geograțic; toarte instructiv, a- 
cest album are sub numele fiecărei țări o indica- 
țiune suficientă a geografiei sale cu: situația pe 
glob, forma de guvernământ, suprafaţa, populaţia, 
capitala, și oraşele principale. Se adaugă apoi câteva 
date economico-sociale: produse de export, sistemul 
monetar, iar pentru ţările noi, o scurtă notiţă isto- 
rică, 

In feiul acesta, copiii vor putea prinde mai ușor 
noțiuni fără ajutorul unui catalog special, făcând 
clasamentul mai repede. 

Toate aceste categorii de albume se găsesc editate 
de Casa York & Co. şi diferite case franceze sau 
germane, rămânând la latitudinea colecționarului 
să, și le procure.. 

Clasoarele. Sunt niște foi foarte rezistente, legate 
în scoarțe tari, cari prin formatul lor au 10-30 
bande lipite la distanțe egale, de. diferite mărimi și 
în cari se păstrează mărcile, fără însă a indica țara 
sau continentul. | 

Filigranoscopul e o cutie de sticlă. specia.ă, care 
permite să se vadă corect filigrana mărcilor. 

Odontometrul e un carton imprimat care dă scara 
cu diferite danteluri dela cat. 7-16. Un dispozitiv 
specia! permite a indica dinţii mărcilor fără a le 
deplasa din album. Unul din colțuri prezintă o di- 
viziune semimilimetrică foarte precisă pentru a se 
măsura surcharpe-ul. 

Garnierele vegetale sunt bucăţi mici de hârtie 
gumată tăiate sistematic pentru a lipi mărcile în 
album, 

Penseta e un accesoriu absolut indispensabil ori- 
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cărui filatelist, fiind necesar pentru apucarea măr- 
cilor, ferindu-le astfel de deteriorări: 

Comypasul de precizie e un instrument special cu 
care se poate măsura cu precizie dimensiunile unui 
surecharge și chiar ale unui timbru întreg, putând 
compara mărcile autentice cu cele false, atât de 
îrecquente. 


DESPRE 


Viteza nu. e um lucru vrăjitaresc, obișnuiesc să 
spună mulţi oameni. 

Noi totuși am spune că viteza este un lucru vră- 
jitoresc, pentru a ne arăta atenția noastră faţă de 
aceia cari au reușit să ajungă la recorduri de viteză 
nemaipomenite, cu mijloace moderne de comuni- 
cație ca : trenuri, corăbii, automobile sau avioane. 

Lozinca zilelor noastre este „cât mai repede“. E 
sigur că vom apuca timpuri când distanţele. se! 
vor reduce în așa măsură încât un drum de 1000 
km. îl vom putea parcurge într'o singură oră. 

Sunt rezultate care ne arată că nu suntem de- 
parte de a realiza asemenea performanţe. Astfel, 
actualmente cel mai iute avion străbate văzduhul 
cu o viteză de 710 km. pe oră. 438 km. pe oră face 





Lupa. Instrument optic foarte necesar pentru 
mărirea tuturor detaliilor utile verificărei unei 
mărci, 

Catalog. Carte în care sunt trecute toate mărcile 
din lumea întreagă, pe emisiuni, pe ani, pe ţări şi 
cu valoarea lor în fr. francezi sau altă monetă, 
după limba în care este editat catalogul. 


.„...“ 


VITEZĂ 


5—0mul, în. mers 

9—calea. ferată de munte 
12—biciclist, pe distanțe mari 
12—păstrăvul 
16—știuca 
20—alergare repede 
30—vrab:a 
32—macrela (pește) 
50—trenul de persoane 
50—vaporul de ocean 
60—ponumbelul posta 
65—recordul mondial! ciclism 
70—viteza mijlocie a automobilelor 
80—șoimul 

90—calul de curse 





























un automobil de curse; cu motocicleta, 279,5 km. 
pe oră. 

E posibil ca iuțelile arătate în alăturatul desen 
să fi fost între timp depășite. Deaitfel asta este și 
tendința continuă în materia de viteză. 

Din ilustrațiwnea noastră precum și din tabloul 
de mai jos se pot vedea și recordurile realizate 
datorită forței musculare. Așa, te u'mește faptul 
că struțul fuge cu o iuțeală de 120 km. pe o'ă în- 
trecând astfel viteza mare a automobilelor. 

Diferite viteze, în km. pe oră: 
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120—struţul 

136—viteza maz:mă la skiat 
180—uraganul 

220—rândunica 

230—avion trimotor 

279—record la motociclete 
4385—redord la automob-lism 
610—ce! mai repede avion de vânătoare 
710—rec. mond:al de avioane 
1800—ghiuieaua de tun 

3200—glonțul armei de infanterie, 
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MOARTEA LUI REX 


Cât de bine mi-aduc aminte cum am primit dela 
tăticu pe Rex, căţelușul spitz, la care ţineam așa de 
mult ! 

Intr'o seară, stam la masă numai eu şi sora mea, 
părinții fiind plecaţi. Ne-am mirat mult când am 
auzit pe cineva bătând în ușă, mai ales că am văzut 
un soldat dela biroul tatălui meu. 

Avea în braţe un ghemotoc mic și alb, și spunea 
că e un cățeluș pe care mi-l trimite tăticu. 

Ce bucurie! L-am luat în braţe și l-am pus lân- 
gă mine, iar pentru că nu știam ce să-i dăm, l-am 
hrănit cu ce mâncam noi, cu jumări şi mămăliguţă. 

Abia pe urmă  ns-am uitat la el. Avea blana 
albă, moale şi foarte mătăsoasă, niște ochi mici, 
negri, iar urechile îi cădeau în jos, acoperindu-i a- 
proape tot capul. 

Nu se putea ţine bine pe picioare şi hotărirăm 
să-l culcăm. Cât de cuminte stătea în patul păpuși- 
lor, învelit cu o plăpumioară, cu lăbuțele ieşind dea- 
supra. L-am pus pe un scaun lângă patul nostru, și 
m'am trezit de multe ori în noaptea aceea, ca să-i 
trec mâna prin părul moale și să mă încredințez 
că-l am cu adevărat. 

Adoua zi, am hotărît să-i punem numele hex. Şi 
într'adevăr, de prima dată, la auzul acestui nume, 
a ciulit urechile şi s'a întors spre noi. 

Cu cât creştea, cu atât devenea mai inteligent şi 
căuta să ne facă să înțelegem că vrea să se joace 
cu Noi, 

Incă n'avea 4 săptămâni când am plecat ca să 
petrecem vacanța mare la Predeal și a trebuit să-l 
luăm şi pe el. Cât de speriat se trăgea înapoi când 
vedea că pomii și stâlpii de telegraf sburau înapoi, 
ca duși de picioare nevăzute. 

Il purtam prin oraș cu o zgardă pe care și-o ro- 
dea tot timpul şi-l trăgeam după mine şi cu un lăn- 
țișor, în strigătele de uimire și admiraţie ale celor- 
alţi copii. 

Când a venit iarna cu podoaba ei argintată, cine 
trăgea sania mai bine ca Rex, care acum se făcuse 
mare și puternic. 

Dar avea şi un suflet bun. Odată, am observat că 
atunci când i sa dat porția lui de mâncare, îngropa 
câteva oase în zăpadă. A doua zi, sculându-mă mai 
de dimineaţă am văzut ceva care m'a impresionat 
mult. 

Rex dădea unui biet căţel al nu știu cui, oasele 


care le păstrase și care i le întindea acum prin spa- 
țiul rămas liber între gard. 

Altădată a deschis poarta, lăsând să intre o pisi- 
cuță flămândă, care a și rămas la noi și s= jucau 
amândoi așa de frumos! Pe urmă... n'am mai văzut 
niciun câine să se împrietenească cu o pisică, așa 
cum a făcut Rex. In schimb, avea mare ciudă pe 
celelalte, care se învârteau pe lângă bucătărie şi 
era foarte mândru când putea să-și umple gura cu 
un smoc de păr din blana lor. 

Dar a pățit-o și el odată, însă cu o cloşcă ce nu 
ştia multe. Lui îi plăcea să fugărească puișorii fără 
să le facă vreun rău, iar cloşca, prinzându-l într'un 
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colț, l-a ciocănit în 
scăpăm. 


cap, până am venit noi să-l 


Dar şi el s'a răsbunat şi într'o zi, când i-a venit 
bine, i-a smuls toate penele din coadă, de rămăsese 
cloşca bearcă. 

Lătra de-ţi lua auzul și de când era mic, se în- 
vățase să se repeadă cu dinţii la picioarele celui care 
intra în curte. La început se repezise la lăptăreasă, 
dar acesteia nu-i păsa, căci avea cizme în picioare. 
Aşa că, fără s'o facă din răutate, te băga în toți 
sperieţii când apărea ca o vijelie, cu colții spre ti- 
ne şi cu greu l-am desvăţat de aceasta. 

Așa am petrecut noi cu el trei ani. Când veneam 
dela şcoală, Rex ne ieşea înainte şi ne deschidea 
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poarta cu labele dinainte. In ultimul timp, însă, își 
luase obiceiul să plece de acasă şi se întorcea peste 
câteva ceasuri. In acest răstimp îl căutam prin toate 
părțile și tocmai când credeam că l-am pierdut, apă- 





rea și el, făcându-se mic în colțul lui. Nu-l mai 
certam, bucuroase că s'a întors. 
Odată a venit cu o rană la piciorul stâng din faţă. 


Am spălat locul și l-am bandajat, dar de teamă să 


nu fie mușcat de vreun câine turbat, l-am dus la 
serviciul veterinar să i se facă injecții. 

Vreo două zile după aceea părea că se făcuse bime 
și ne jucam cu el ca și altădată. Dar, am observat 
că începuse să sară din ce în ce mai puţin, până 
când am văzut că nu se mai poate scula de jos. Am 
căutat să vedem care e cauza şi ne-am dat seama 
că picioarele dinapoi erau paralizate. 

Doctorul veterinar a spus acelaș lucru, adăugând 
că nu se mai putea face bine şi decât să-l lăsăm așa, 
mai bine să chemăm serviciul de ecarisaj să-l ridice. 

Simţeam cum îmi vin lacrimi în ochi și mise . 
strângea inima când mă gândeam cum are să moară. 

Şi a doua zi, o Duminică înnourată, duba sa 
oprit la poarta noastră. N'am avut curajul să pri- 
vesc cum îl luau, dar auzeam scâncetele lui, iar când 
cei doi oameni au închis ușa, a gemut, încât am 
plâns, fără să mă pot opri. 

Iar seara mi sa părut că aud așa de deslușit un 
urlet prelung, încât am fost ineredinața că în cli- 
pele acelea şi-a dat sfârșitul... 

Aşa s'a stins Rex, cățelușul meu cel alb, la care 
mă gândesc şi acum cu atâta drag... 


Străjera ENESCU C. AURA 
Stolul Liceului de fete „Regina Maria“, București 





os sia ca 


Cuvântul străjerului Tătărescu Gh. Tudor, din stolul lic. Dimitrie Cantemir, 
ținut cu ocazia zilei Măriei Sale Marelui Voevod Mihai de Alba lulia 


Domnule Director, 
Domnilor Profesori, 
Iubiţi Colegi, 


In vremurile acestea grele când privirile sunt în- 


dreptate spre necunoscutul zilei de mâine, însenina- 


rea adusă pentru noi de slăvirea unui Fiu de Rege 
este prilej de bucurie și înviorare. 

Sărbătorind astăzi Vlăstarul regesc, sfințim tot- 
deodată răsăritul unei aurite zile, proslăvim fila în- 
sorită a unei cărți menite să treacă în hotarul veș- 
niciei, 

Povestea fermecătoare a Mândrului Fiu de Rege 
se îmbie cu cea a Măritului și Augustului Suveran, 
urzind destinele neamului nostru. 

Pentru moi, străjerii, uniţi sufletește prin aceleași 
țeluri și simțăminte, Măria Sa Marele Voevod Mihai 
este o icoană vie, este o pildă nepieritoare pentru 
cei ce vor veni, un îndemn pentru cei nehotăriţi și 
o mulțumire pentru cei vrednici, 

Luăm parte cu întreaga noastră ființă la sărbăto- 
rirea Celui ce este o pildă de vrednicie, bunătate și 
hotăriîre. 
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Noi suntem și rămânem ascultătorii şi colabora- 
torii Celui căruia ne-am alăturat 'cu întregul nostru 
suflet eri și azi şi Celui căruia ne vom jertii mâine. 

Chemării tuturor, tineri şi bătrâni, săraci și.bogați, 
îi răspundea eri, când învăţa cot la cot cu tovarășii 
de clasă, îi răspunde astăzi, când a pășit pe o treaptă 
de cultură ridicată, fiind un îndrumător și îi va răs- 
punde mâine, când va fi un conducător. 

A crescut pe pământul stropit cu sângele strămo- 
şilor, pe jertfa generațiilor nepieritoare, pe visul ce- 
lor înstrăinaţi, pe fericirea celor ce-L, slujesc, pe 
pământul țării Lui. 

Va şti prin întreaga destoinicie a minţii să lucreze 
și să îndrume, spre binele şi propășirea Patriei. 

Și dacă vreodată un cronicar străin, albit de vremi, 
îşi va întoarce ochii spre ţara noastră, se va îngriji 
ca în albul începutului să fie scris: „A fost un vred- 
nic fiu de rege“. 

Trăiască M. S .Regele Carol II, 

Trăiască Marele Voevod Mihai, 

Trăiască Dinastia română ! 

Sănătate ! 
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O VIZITĂ — 


Stolul întreg e străbătut de un freamăt, de un 
fior : „A venit Domnul Comandant al Străjii Ţării“. 

De mult îl aşteptam să-i arătăm că am simţit 
îndemnurile sufletești ale Marelui Străjer, de mult 
voiam să-i arătăm cum muncim, ce am realizat. 
Eram fericite că ne aflam toate în școală și astfel 
am putut să-l vedem. Din 360 străjere lipseau 10. 
Un record ! 

A stat însă așa de puţin Domnul Comandant și 
noi am fost așa de uluite încât nu am putut arăta 
mai nimic din cele ce înfăptuisem. Cearceafurile și 
feţele de pernă pentru soldaţi, lucrate cu drag de 
noi, batistele făcute pentru fraţii și părinţii con- 
centraţi, grădina moastră cu zarzavaturi, conser- 
vele noastre gospodăreşti — nimic, nimic n'am 
putut arăta ! Eu, chiar, fiind întrebată de D-l Co- 
mandant al Străjii "Țării ce program avem, am uitat 
că și exist și am răspuns încurcat. Incurajarea și în- 
demnurile Domnu'ui Comandant, însă, îndemnuri 
de mândrie națională, de solidaritate, de tăcere și 
muncă. de economie și altruism, ne-au rămas să- 
pate în suflet tuturora : 





Icoana sf. Gheorghe lucrată în metal, de străjere 


Așteptam să-i arătăm atelierele noastre și mun- 
ca realizată. Legătoria: o masă lungă la care stăm 
3 cuiburi; desfacem filele cărţilor, le așezăm în or- 
dine, le punem șiret, le fixăm, le tăiem, le carto- 





UN INDEMN 


năm, le punem la presă și astfel dăm cărților uzate 
ae bibliotecii un aspect într'adevăr atractiv și îm- 
bietor la citit. Volumele Reginei Maria le-am îm- 
brăcat în mătase violetă, culoarea Ei preferată și 





Alte lucrări din metal făcute de străjere 
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am pictat deasupra stema ce era pe coperta volu- 
mului. In altă clasă, alt atelier; metaloplastie : co 
masă la care stăm două cuiburi; pe masă metal 
galben, alamă, aramă și staniu. O fată desenează 
motive românești sau flori și animale stilizate. O 
alta aplică modelul pe metal și cu un instrument 
ascuţit desenează corect conturui. Pe masă este 
o pătură groasă ca să fie mai maleabil metalul. Se 
întoarce metalul pe partea cealaltă și se sapă după 
contur cu alt instrument puţin mai lat. Se întoar- 
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ce din nou și pe sticlă (nu pe pătură) revine în 


marginea conturului ca să păstreze primul plan. 





Străjerele la legătoria de cărţi 


Se sapă aşa, pe spatele metauiui până ce se capătă 
relieful din desen, având grijă să fie așezat pe sticlă 
pentru păstrarea nivelului de fond al metalului. 
Gata! Modelul e scu'ptat! Apoi se umple cu ceară to- 
pită sau cu un preparat mastic. Se curăță de ceară, 
să fie la nivel și se aplică pe o cutie, pe un notes, 
pe un vas etc. Poţi face astfel o ramă pentru por- 
tretul celor dragi, o casetă, un calendar, o cutie 





Cu multă îndemârare, străjerele execută lucrări de 
metaloplastie 


de ţigări pentru tata, o icoană, decor pentru o far- 
furie de lemn, înveliș de carte sau album. Cu me- 


al decorezi vase, farturii și împodobeşti toată 
casa, 
Mai voiam să arătăm Domnului Comandant 


cum, din coji de ouă rămase în gospodărie, noi fa- 
cem icoane, ce imită fresca și icoanele vechi de-tot. 
Pe un lemn uscat bine (altfel se îndoaie), prepa- 
rat cu clei de pește, punem coji mici de ou și cu 
ajutorul gumei arabice sau synteticon, le lipim cu 


un instrument mic, cu vârful de metal. Noi am avut 
instrumente nu tocmai perfecte, dar am făcuţ 


icoane foarte frumoase. Chiar Marele Străjer, la 
expoziţia străjerească dela Șosea, a luat o iconiță 
în mână și a găsit că e foarte frumoasă. 





Străjerele împletesc de zor coșuleţe 


Intrun alt atelier lucrează cele mai multe stră- 
jere, aci nefiind nevoie de masă. Fac coșuri de ra- 
fie pentru pâine, fructe, sticle, poșete, cordoane. 
Pe un schelet de sârmă sau lemn, împletim rafia 
în două şi sucind-o mereu, ies niște modele, de care 
ne mirăm și noi cum le-am scos. Şi câte, câte lu- 
cruri am fi vrut să-i arătăm Domnului Comandant 
ca să vadă că suntem harnice! Panourile noastre 
tricolore, din clase, steme străjerești în, satin gai- 
ben, făcute de noi, micile tapiţere, şi atâtea altele. 





Și la împletituri din lână străjerele dovedesc îndemânare 


Sperăm totuși, într'o nouă vizită când mai puțin 
timide, vom putea arăta tot ceeace am înfăptuit cu 
râvnă şi dragoste, la stolul nostru. 


Străjsra CONSTANTINESCU RODICA [ 
Stolul lic. de fete „I. Heliade Rădulescu 
București 
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Corpul nostru in cifre 


Avem convingerea că ne cunoaștem corpul şi to- 
tuși mereu rămânem surprinși când aflăm în ce 
măsură lucrează organele sale și cât de fin sunt al- 
cătuite. In primul rând trebue să amintim inima, 
acea pungă mușchiuloasă, împărțită în patru com- 
partimente, care în cursul unei vieți de om face un 
lucru uriaş, fără cea mai mică pauză. Atunci când 
corpul e în repaus, inima pompează pe oră 480 de 
litri. In 24 ore inima bate de 108.000 de ori, pom- 
pează aproximativ 11.000 de litri sânge și produce 
un lucru de 19.000 de kilogram metri energie, care 
ar ajunge să ridice un om la înălțimea turnului 
Eiffel (300 m.) 

Intreaga cantitate de sânge a corpului nostru 
constă din 5 litri, iar din aceasta numai un litru îl 
putam pierde, fără ca să sufere corpul. Intr'un mili- 
metru cub de sânge sunt 5 milioane globule roşii și 
numai 6000 albe. De aici rezultă că întreaga canti- 
tate de sânge numără 25 bilioane globule roșii. A- 
lăturate, ele ar forma un lanț de o lungime de 
200.000 km., adică de cinci ori circonferința globului 
pământesc. 

O globulă de sânge face înconjurul corpului în 
VW până la 1 minut, astfel că zilnic circulă prin 
corp de 3000 până la 4000 de ori. 

Corpul nostru e într'o continuă prefacere, prin 
pierderi şi înlocuiri. Şi, deoarece a fost vorba de glo- 
bule : în fiecare secundă mor 10 milioane de globule 
roşii, fiind înlocuite de altele noui, produse de ficat, 
splină şi măduva osoasă. Corpul mai elimină zilnic : 
650 cm. cubi sudoare, 100 gr. talc, 6—14 gr. mă- 
treață, 200—250 gr. aburi de apă prin respirare. In 
cursul unui an se tormează 30 de kgr. globule noui. 

In strânsă legătură cu inima, lucrează plămânii. 
Ei constau din nenumărate bășicuţe microscopice 
(alveole) de aproximativ 1600—1800 milioane. Dacă 
le-am întinde, ele ar acoperi o suprafață de 90—120 
m. p. Capacitatea receptivă a plămânilor e în me- 
die de 3350 cm. e. La sportivi ea crește considera- 
bil; astfel, la un footballist ea este de 4200 cm. c,, 
la tun gimnastic la aparate, de 4300 cm. c., la un 
atlet de 4750 cm. c., la un boxeur de 4800 cm. c., ia 
un înnotător de 4900 cm. c., la un vâslaș de 5450 
em, 


Intr'un singur minut respirăm, când suntem li- 
niștiţi, de 18 ori. La încordări fizice numărul res- 
p:raţiilor se poate urca la. 60. In timpul zilei consu- 
măm în total 32 m. c. aer, aceasta ar reprezenta o 
columnă cu o bază de 2 * 2 m. și înaltă de 8 m. 

Consumarea de aer e bineînţeles în funcţie de ac- 
tivitatea corpului. Când suntem bolnavi, consu- 
măm 7 litri, șezând 16 litri, la marș 20 litri, la 
urcat 33,5 litri, la înnot 43,3 litri. Aerul trece prin 
laringe cu o viteză, de 180 km. pe oră. 

Pielea cuprinde o suprafață de 2 m. p., e alcătuită 
din 120 miliarde celule, conţine 100 milioane cor- 
puri sensoriale și 2 milioane glande sudoripare. Fi- 
brele nervoase au o lungime de 80 km,, iar vinele 
din piele, 35 km. Pielea e acoperită aproximativ cu 
100 de mii peri, dntre care 80.000 pa cap și 20.000 
pe restul corpului. ; 


Toate vasele capilare ale corpului reprezintă o 





lungime de 2500 km. Ele sunt mai subţiri decât un 
păr, abia cinci ajungând la grosimea lui. 

Greutatea  creerului, în mod normal, ajunge la 
1000 gr. La oameni cu o inteligenţă deosebită acest 
organ e mult mai bine desvoltat, așa precum sunt 
mușchii și plămânii la sportivi. 
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Astfel creerul filosofului german Kant a cântărit 
1600 gr. | 

Scheletul nostru e format din 222 oase şi e foarte 
rezistent. Astfel fluerul piciorului poate suporta 
greutatea, a 20 de oameni: 

Mușchii se compun din 639 bucăţi. Numai mâna, 
are 38 mușchi și 29 oase. 

Pentru a ne întreţine viaţa, consumăm cu timpul 
cantităţi considerabile de alimente. Iată cu ce ne 
hrănim într'un an: 230 litri apă, 135 litri lapte, 110 
kg. cartofi, 50 kg. carne, 100 kg. fructe, 230 kg. zar- 
zavat, 10 kg. peşte, 25 kg. zahăr, 2,5 kg. sare, 200 


kg. cereale, 5 kg. brânză, 180 ouă, 25 kg. grăsime 
şi unt. i 

Energia dată corpului prin alimentaţie e între- 
buințată, cu cel mai mare randament, adică cu 33%, 
pe când întrebuinţarea energiei la, locomotivă este 
numai de 12%, iar la motorul cu explozie (automo- 
bil) 20%. 

Când nu dăm hrană corpului, deci atunci când 
flămânzește, slăbește, însă nu în mod proporțional, 
de ex: el pierde grăsime 97%, ficat 54%, carne 
31%, sânge 27%, rinichi 26%, plămâni 18%, oase 
14% şi creer 3%. 

(După „Der Gute Kamerad“) 





Prepararea săpunului de casă 


Săpunul de casă se face cu leşie sau cu sodă. 

Cel cu leșie e mai bun, din următoarele cauze : 

a) este economic, 

b) când spălăm cu el nu tae rufele, 

c) iese în cantitate dublă. 

Săpunul de sodă. — Cantități. 

La 1 kg. grăsime — orice rest rămâne dela bucă- 
tărie — se pune 1/4 kg. sodă caustică și 2.50 litri 
până la 3 litri de apă. 

O lingură de sare de bucătărie ajută la întărit şi 
la limpezit săpunul. 

O mână de mentă sau pelin îi dă o frumoasă cu- 
loare verzue. 

PREPARAREA : 

Se pune la fiert într'un ceaun (tuciu smălțuit, sau 
aramă spoită) doi, trei litri apă (e recomandabilă apa 
de ploaie) să clocotească; când dă în clocot, se ada- 
ugă grăsimea (seul singur dă un săpun mult mai 
bun); după grăsime punem verdeață şi sodă caustică 
— pe care am dizolvat-o dinainte, cu restul de apa 
rămasă. 

Sarea se pune către sfârşit. 

Vedem când e gata, atunci când se strânge pe 
marginea vasului şi dacă în mână se face moale ca 
un cocoloş. 

Sarea scoate la suprafaţă leșia ; 
că săpunul e gata. 

Il dăm jos când, încercându-l, vedem că se strân- 
ge la un loc şi e lucios (sticlos). 

Dacă e zgrunțuros, îi mai trebue grăsime. 

După ce e gata, se dă jos, se curăță lopăţica 


asta înseamnă 
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marginile vasului, apoi se toarnă, fie într'o albie de 
rufe, fie într'o lădiță dreptunghiulară sau patrată 
(care dă o formă frumoasă). 

Inainte de a-l răsturna, se aşează în lădiță un sac 
mai uzat, ale cărui capete să cadă pe marginea să- 
punului. 

„E bine să se tae proaspăt, cu o sfoară tare și sub- 
țire, sau cu o sârmă subţire, care la capete are două 
mânere de lemn. 

După tăere se pune la uscat, în pod, sau într'o 
cameră uscată. 

Se usucă foarte bine în cenușe — căci absoarbe 
apa şi îi transmite potasiu. 

B. Săpunul cu leşie. Cantități : 

1 kgr. grăsime. 

4 litri leșie concentrată. 

Restul, ca la cel cu sodă. 

Modul de procedare e identic cu al celuilalt. 

Cum se face leșia concentrată ? 

Din cenușa de ciocane de porunb iese cea mai bu- 
nă. Se mai face și din coardă de viță de vie, din 
lemn de salcâm, stejar și din castan sălbatec, dacă 
se găseşte. 

Leşia se face cu: 

a) apă clocotită turnată peste cenușă și se nu- 
meșşte „leșie vie“ ; 

b). apă rece şi se numeşte „leșie moartă“ (aceasta 
se întrebuințează abia după două zile). 

Tăria ei se încearcă cu un ou proaspăt, nespart, 
pus deasupra. Dacă rămâne sus e tare, dacă se a- 
undă e slabă. 


ași 
Pe 





Eos 
do)» 












BI) 


1 NOEMVRIE 
Intrarea triumfală a lui Mihai Viteazul 
în Alba Iulia. 


1599 — 


5 NOEMVRIE 
1563 — Despot Vodă Eraclitul este ucis de către 
Hatmanul Tomşa, șeful boerilor răsculați. 


8 NOEMVRIE 

1477 — Moare Teoctist, Mitropolitul Sucevei. Ziua 
numelui Marelui Voevod Mihai de Alba- 
Iulia. 


10 NOEMVRIE 
1508 — Apare Liturghierul slavonesc al călugărului 


Oa A 


Macarie. Este prima carte tipărită în Tipă- 
grafia Românească dela Mănăstirea Dealu. 


12 NOEMVRIE 

1330 — Ungurii, conduși de Carol Robert, sunt bă- 
tuţi de oastea. lui Basarab cel Mare, la Po- 
sada. Ţara Românească devine ind=pen- 
dentă faţă de Unguri, fapt pentru care 
lui Basarab I i se mai z:ce şi Basarab In- 
temeitorul. 





i. Carte de vizită magică 








TEODOR F. G. SILVICI 
HIO 





Schimbând ordinea literelor veţi afla un nume 
iubit de toţi străjerii. 


2. Metagramă 


Cu t e o adunare 

Cu p se pune la mâncare 
Cu f la spate se găsește 
Cu r la căldură se topeşte 
Cu ţ e cam pe seară, 

Mai deasă sau mai rară. 


SN 2 


1869 — Moartea lui Gheorghe Asachi, neobositul 
cărturar moldovean. 


16 NOEMVRIE 

1485 — Ştefan cel Mare distruge, la Cătlăbuga, 
lângă Chilia, oastea turcească comandată 
de Balibeg, fiul lui Malcoci. 


19 NOEMVRIE 

1918 — Moare scriitorul Alexandru Vlahuţă, auto- 
rul frumoaselor și cunoscutelor cărți: Ro- 
mânia Pitorească, Din goana vieții. In vâl- 
toare, La gura sobei etc. 


28 NOEMVRIE 


1871 — Armatele turcești, conduse de Osman-Pașa, 
se predau după o luptă foarte crâncenă. 
Românii ocupă Plevna. 

1918 — Comitetul Naţional al Unirii de sub prezi- 
denția marelui patriot Iancu Flondor, vo- 
tează unirea Bucovinei la Patria Mamă. 

29 NOEMVRIE 
1852 — Moartea marelui scriitor şi istoric * Nicolae 


Bălcescu, 


de Aarhegei 


3. Enigmă 


La un „pronume relativ“ adăugaţi „nota traducă- 
torului“, un „oraş din. vechime“ şi un „costum na- 
țional“ şi veți găsi o „formaţie străjerească“. 


Străjerul ALEX. MUNTEANU 
Stolul Liceului Gh. Lazăr, Buc. 


Deslegările jocurilor din n-rul 10 al revistei: 


1. Proverb ascuns 
Ai carte, ai parte. 
2. Joc în lung 


PROCENT — CENTURIE— URIEŞI— EŞIRE — 
SIRET. 


3. Saradă 
BAS-CA. 





PREȚUL 10 LEI 


TIP. ZIARULUI „UNIVERSUL“, STR. BREZOIANU Nr. 23-25. — C. 10518 


